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Эта адаптированная хронологическая история Золотого правила, написанная 

преподобным доктором Гарри Генслером SJ, используется здесь с разрешения. 

Профессор философии в Университете Джона Кэрролла в Кливленде, штат Огайо 

(США), Генслер является одним из ведущих исследователей Золотого правила в мире. 

Он пишет и исследует в области Золотого правила уже 45 лет.  

 

Концепция Золотого правила дает моральный компас для людей, сообществ и обществ, 

чтобы ориентироваться в сложностях человеческих взаимодействий. Оно способствует 

сочувствию, уважению и состраданию и способствует созданию более гармоничного и 

справедливого мира. Его всеобщая значимость заключается в его способности 

преодолевать различия и предлагать общую моральную основу, которая может 

направлять людей из разных слоев общества к этическому и сострадательному 

поведению. 

Вот несколько причин, по которым Золотое правило имеет универсальное значение: 

Этическая основа: Золотое правило служит основополагающим принципом этического 

поведения. Оно предоставляет руководящую основу для людей, чтобы они учитывали 

влияние своих действий на других и побуждает их действовать с добротой, сочувствием 

и справедливостью. Оно способствует взаимному уважению и достоинству в 

человеческих взаимодействиях. 

Межкультурная ценность: Золотое правило встречается в различных культурах и 

религиях по всему миру. Оно отражает общую ценность отношения к другим с 

состраданием и уважением, независимо от различий в убеждениях, происхождении 
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или обстоятельствах. Оно служит общей основой для укрепления взаимопонимания и 

построения гармоничных отношений в различных сообществах. 

Эмпатия и принятие перспективы: Золотое правило способствует развитию эмпатии и 

восприятия перспективы, побуждая людей думать о том, как бы они себя чувствовали 

в конкретной ситуации, оно способствует эмпатии по отношению к другим и помогает 

преодолеть разрыв между различными точками зрения. Оно воспитывает понимание, 

сострадание и способность видеть дальше собственных интересов. 

Взаимность и взаимная выгода: Золотое правило подчеркивает принцип взаимности и 

признает, что хорошее отношение к другим часто приводит к взаимной выгоде. 

Действуя в соответствии с Золотым правилом, люди способствуют созданию 

позитивной и поддерживающей социальной среды. Когда все придерживаются этого 

принципа, это может привести к улучшению отношений, сотрудничеству и более 

гармоничному обществу. 

Универсальное применение: Применимость Золотого правила выходит за рамки 

личных отношений. Оно может направлять принятие решений в различных областях, 

включая политику, бизнес и социальную справедливость. Рассматривая влияние 

политики и действий на других, лица, принимающие решения, могут стремиться к 

справедливости, правосудию и инклюзивным практикам. 

Взаимосвязанность и глобальные проблемы: В современном взаимосвязанном мире 

глобальные проблемы требуют коллективных действий и чувства общей 

ответственности. Золотое правило напоминает нам, что наши действия имеют 

последствия, выходящие за рамки нас самих, и призывает нас думать о благополучии 

других, как на местном, так и на глобальном уровне. Оно способствует формированию 

чувства глобального гражданства и признанию нашей взаимосвязанности как членов 

мирового сообщества. 
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1 млн. до н.э. — 150 г. до 

н.э. 
1 000 000 до н.э. — 10 000 до н.э.: Люди обнаружили, что совместная охота работает 

лучше. Небольшие, генетически схожие кланы, которые используют золотое правило 

для содействия сотрудничеству и обмену, имеют больше шансов на выживание. 

1800 г. до н.э.: Говорят, что в египетской истории «Красноречивый крестьянин» 

содержится самое раннее известное золотое правило: «Поступай с делающим так, 

чтобы он поступил так же». Однако перевод спорный, и требуется большая натяжка, 

чтобы увидеть в этом золотое правило.  

1450 г. до н.э. — 450 г. до н.э.: В еврейской Библии есть отрывки, подобные золотым 

правилам, в том числе: «Пришельца не притесняй, ибо вы знаете, что такое быть 

пришельцем, потому что и сами были пришельцами в земле Египетской» (Исход 23:9) 

и «Возлюби ближнего твоего, как самого себя» (Левит 19:18). 

700 г. до н.э.: В «Одиссее» Гомера богиня Калипсо говорит Одиссею: «Я буду заботиться 

о тебе так же, как заботилась бы о себе в подобной нужде. Я знаю, что справедливо и 

правильно».                 

624-546 гг. до н.э.: Первый философ Фалес, когда его спросили, как жить 

добродетельно, как сообщается, ответил (согласно недостоверному Диогену около 225 

г. н. э.): «Никогда не делая себе того, в чем мы порицаем других». Похожее 

высказывание приписывают современнику Фалеса Питтаку из Митилены. 

563-483 гг. до н.э.: Будда в Индии учит состраданию и избеганию нездоровых желаний. 

Его золотое правило гласит: «Нет ничего дороже для человека, чем он сам; поэтому, 

поскольку это одно и то же, что дорого тебе и другим, не причиняй вреда другим тем, 

что причиняет боль тебе» (Дхаммапада, Северный канон, 5:18).                   

551-479 гг. до н.э.: Конфуций резюмирует свое учение следующим образом: «Не делай 

другим того, чего не хочешь, чтобы делали тебе» (Лунь Юй, 15:23). 

522 г. до н.э.: Меандрий Самосский (в Греции), приняв власть от злого тирана, говорит 

(согласно историку Геродоту, ок. 440 г. до н. э., в его «Истории» 3.142): «То, что я 

осуждаю в другом, я, если смогу, избегу сам». Ксеркс Персидский ок. 485 г. до н. э. 

сказал нечто подобное (История 7.136). 

500 г. до н.э.:  Джайнизм, религия Индии, проповедующая ненасилие, сострадание и 

святость жизни, учит золотому правилу: «Монах должен относиться ко всем существам 



так, как хотел бы, чтобы относились к нему самому» (Джайнские сутры, Сутракританга, 

кн. 1, 10:1-3). 

500 г. до н.э.: Даос Лао-цзы говорит: «К тем, кто добр ко мне, я добр; и к тем, кто не 

добр ко мне, я тоже добр; и таким образом все получают добро». (Дао Дэ Цзин 49) В 

более позднем труде говорится: «Считай выгоду соседа своей выгодой, а потерю 

соседа своей потерей». (Тай-Шан Кань-Ин Пянь) 

500 г. до н.э.: Зороастр в Персии учит золотому правилу: «Лучший характер тот, который 

не делает другому того, что нехорошо для него самого» и «Не делай другим того, что 

нехорошо для тебя». 

479-438 гг. до н.э.: Мо-цзы в Китае учит золотому правилу: «Всеобщая любовь 

заключается в том, чтобы относиться к состоянию другого человека как к своему 

собственному. Человек всеобщей любви будет заботиться о своем друге, как о себе, и 

заботиться о родителях своего друга, как о своих собственных. Поэтому, когда он 

найдет своего друга голодным, он накормит его, а когда он найдет его замерзшим, он 

оденет его» (Книга Мо-цзы, гл. 4). 

440 г. до н.э.: Сократ (ок. 470-399 до н. э.) и позднее Платон (ок. 428-347 до н. э.) 

начинают классическую эпоху греческой философии. Золотое правило, хотя и не играет 

важной роли в их мышлении, иногда оставляет след. Когда Сократ размышляет о том, 

стоит ли бежать из тюрьмы, он представляет себя на месте государства, которому будет 

нанесен ущерб (Критон). А Платон говорит: «Я бы не хотел, чтобы кто-либо прикасался 

к моей собственности, если я могу помочь этому, или тревожил ее без моего согласия; 

если я человек разумный, я должен относиться к собственности других таким же 

образом» (Законы). (Уоттлз 1996: 32-6) 

436-338 гг. до н.э.: Сократ в Греции учит золотому правилу как содействию личной 

выгоде (ты делаешь другим то, что они будут делать тебе). Он говорит: «Не делай 

другим того, что злит тебя, когда ты испытываешь это от других». Золотое правило 

затем становится общим, в положительной и отрицательной форме, в греко-римской 

культуре, у Секста, Демосфена, Ксенофонта, Кассия Диона, Диогена Лаэртского, Овидия 

и других. Золотое правило оказало меньшее влияние на Сократа, Платона, Аристотеля 

и ранних стоиков. (Meier 2009: 553f) 

400 г. до н.э.: В индуизме есть положительные и отрицательные золотые правила: «Тот, 

кто относится ко всем существам как к самому себе и относится к ним как к самому себе, 

достигает счастья. Никогда не следует делать другому то, что он считает вредным для 

себя. Таково, вкратце, правило праведности. В счастье и несчастье, в приятном и 

неприятном, следует судить о последствиях так, как если бы они касались его самого». 

(Махабхарата, кн. 13: Анусасана Парва, §113) 

384-322 гг. до н.э.: Аристотель говорит: «Каков добродетельный человек для себя 

самого, таков он и для своего друга, ибо его друг — это другой человек» (Никомахова 



этика 9:9). Диоген Лаэртский (ок. 225 г. н. э.) приводит слова Аристотеля о том, что мы 

должны вести себя с друзьями так, как хотим, чтобы они вели себя с нами. 

372-289 гг. до н.э.: Мэн-цзы, последователь Конфуция, говорит (Сочинения, кн. 7, А:4): 

«Старайтесь относиться к другим так, как вы хотели бы, чтобы относились к вам, и вы 

увидите, что это кратчайший путь к доброжелательности». 

300 г. до н.э.: Секст Пифагореец в своих «Сентенциях» выражает золотое правило в 

положительном и отрицательном смысле: «Как хочешь, чтобы относились к тебе 

ближние, так и ты относись к ним. То, что ты порицаешь, того не делай» (Мейер 2009: 

554 и 628). 

150 г. до н.э.: В различных еврейских источниках есть высказывания золотого правила. 

В Книге Товита 4:16 говорится: «Смотри, никогда не делай другому того, чего не хотел 

бы, чтобы сделали тебе». В Книге Сираха 31:15 говорится: «Суди о нуждах твоего гостя 

по своим собственным». А в Послании Аристея (см. Мейер 2009: 553 и далее) говорится: 

«Поскольку ты [царь] не хочешь, чтобы с тобой случилось зло, но чтобы ты разделил все 

благословения, [было бы мудро], если бы ты делал это со своими подданными». 

 

30 г. до н.э. — 430 г. 
30 г. до н.э. — 10 г. н.э.: Раввин Гиллель, которого попросили объяснить Тору неевреям, 

стоящим на одной ноге, применяет золотое правило: «То, что ненавистно тебе самому, 

не делай другому. В этом вся Тора. Остальное — комментарии. Идите и учитесь» 

(Сангедрин Вавилонского Талмуда 56а) 

20 г. до н.э. — 50 г. н.э.: Еврейский мыслитель Филон Александрийский, говоря о 

неписаных обычаях и постановлениях, первым упоминает: «Не делай другому того, 

чего ты не хотел бы, чтобы сделали тебе» (Гипотетика 7:6). 

4 г. до н.э. — 27 г. н.э.: Иисус провозглашает любовь (к Богу и ближнему) и золотое 

правило основой того, как жить. Лука 6:31 дает золотое правило в контексте любви к 

своим врагам, позже проиллюстрированное притчей о добром самаритянине. Матфей 

7:12 говорит: «Поступайте с другими так, как хотите, чтобы они поступали с вами, ибо в 

этом суть закона и пророков». 

4 г. до н.э. — 65 г. до н.э. : Римский стоик Сенека учит золотому правилу: «Давайте 

поставим себя на место человека, на которого мы гневаемся; мы часто не желаем 

терпеть то, что мы были бы готовы причинить», «Давайте отдадим так, как мы хотели 

бы получить — охотно, быстро и без колебаний» и «Относись к низшим так, как ты хотел 

бы, чтобы относились к тебе высшие». Золотое правило хорошо соответствует этике 

стоиков, которые предлагают естественный моральный закон, доступный разуму 



каждого, который направляет нас быть справедливыми и внимательными ко всем. 

(Уоттлз 1996: 39f) 

56: В Послании к Римлянам 2:1-3 выражена идея, подобная золотому правилу: «Мы 

осуждаем себя, когда осуждаем другого за то, что делаем мы». 

65: В западном тексте Деяний Апостолов 15:20 и 29 есть отрицательное золотое 

правило: «Чего не хочешь, чтобы было сделано тебе, того не делай другим». 

«Два пути», свиток Мертвого моря, обнаруженный в 1940-х годах, гласит: «Путь жизни 

таков: во-первых, ты должен любить Господа, создателя твоего, а во-вторых, ближнего 

твоего, как самого себя. И то, чего ты не хочешь, чтобы делали тебе, того не делай 

никому другому» (Уоттлз 1996: 47) 

80: Дидахе, обобщающее ранние христианские учения, начинается так: «Есть два пути: 

один жизни и один смерти, и между ними большая разница. Путь жизни 70 г. н. э. таков. 

Во-первых, возлюби Бога, сотворившего тебя. Во-вторых, возлюби ближнего твоего, как 

самого себя. И того, чего ты не хочешь, чтобы сделали тебе, не делай другому». 

90: Бывший раб-стоик Эпиктет пишет: «То, чего ты избегаешь, претерпевая сам, не 

навязывай другим. Ты избегаешь рабства — берегись порабощать других!» 

90: Апокрифическое Евангелие от Фомы приписывает Иисусу отрицательное золотое 

правило (стих 6): «Не делай того, что ты ненавидишь». 

120: Раввин Акива говорит: «Это фундаментальный принцип Закона: не относись к 

ближнему своему так, как ты ненавидишь, чтобы относились к тебе самому». (Г. Кинг 

1928: 268) Его ученики поддерживают золотое правило: раввин Элеазар («Пусть честь 

другого будет для тебя столь же дорога, как твоя собственная») и раввин Хосе («Пусть 

чужое имущество будет для тебя столь же дорого, как твоя собственная»). (Уоттлз 1996: 

202) 

130: Аристид защищает от преследований своих собратьев-христиан, которые «никогда 

не делают другим того, чего не хотели бы, чтобы случилось с ними». 

150: Эфиопская версия апокрифической Книги Феклы приписывает Павлу 

отрицательное золотое правило: «Чего не хочешь, чтобы с тобой поступали люди, того 

и ты не делай другому». 

150 - 1600: Многие христиане, видя широкое признание золотого правила в религиях и 

культурах, рассматривают золотое правило как ядро естественного морального закона, 

который Павел видел написанным в сердце каждого (Римлянам 2:14 и далее). Золотое 

правило провозглашается как центральная норма естественного морального закона 

Иустином Мучеником, Оригеном, Василием, Августином, Грацианом, Ансельмом 

Кентерберийским, Вильгельмом Шампо, Петром Ломбардским, Гуго Сен-Викторским, 

Иоанном Солсберийским, Бонавентурой, Дунсом Скотом, Лютером, Кальвином и 

Эразмом. (Райнер 1983 и дю Руа 2008) 



0 г. до н.э. по 10 г.: Раввин Гиллель, которого попросили объяснить Тору неевреям, 

стоящим на одной ноге, применяет золотое правило: «То, что ненавистно тебе самому, 

не делай другому. В этом вся Тора. Остальное — комментарии. Идите и учитесь» 

(Сангедрин Вавилонского Талмуда 56а) 

20 г. до н.э. — 50 г.: Еврейский мыслитель Филон Александрийский, говоря о неписаных 

обычаях и постановлениях, первым упоминает: «Не делай другому того, чего ты не 

хотел бы, чтобы сделали тебе» (Гипотетика 7:6). 

4 г. до н.э. — 27 г. до н.э.: Иисус провозглашает любовь (к Богу и ближнему) и золотое 

правило основой того, как жить. Лука 6:31 дает золотое правило в контексте любви к 

своим врагам, позже проиллюстрированное притчей о добром самаритянине. Матфей 

7:12 говорит: «Поступайте с другими так, как хотите, чтобы они поступали с вами, ибо в 

этом суть закона и пророков». 

4 г. до н.э. — 65 г.: Римский стоик Сенека учит золотому правилу: «Давайте поставим 

себя на место человека, на которого мы гневаемся; мы часто не желаем терпеть то, что 

мы были бы готовы причинить», «Давайте отдадим так, как мы хотели бы получить — 

охотно, быстро и без колебаний» и «Относись к низшим так, как ты хотел бы, чтобы 

относились к тебе высшие». Золотое правило хорошо соответствует этике стоиков, 

которые предлагают естественный моральный закон, доступный разуму каждого, 

который направляет нас быть справедливыми и внимательными ко всем. (Уоттлз 1996: 

39f) 

56: В Послании к Римлянам 2:1-3 выражена идея, подобная золотому правилу: «Мы 

осуждаем себя, когда осуждаем другого за то, что делаем мы». 

65: В западном тексте Деяний Апостолов 15:20 и 29 есть отрицательное золотое 

правило: «Чего не хочешь, чтобы было сделано тебе, того не делай другим». 

70: «Два пути», свиток Мертвого моря, обнаруженный в 1940-х годах, гласит: «Путь 

жизни таков: во-первых, ты должен любить Господа, создателя твоего, а во-вторых, 

ближнего твоего, как самого себя. И то, чего ты не хочешь, чтобы делали тебе, того не 

делай никому другому» (Уоттлз 1996: 47) 

80: Дидахе, обобщающее ранние христианские учения, начинается так: «Есть два пути: 

один жизни и один смерти, и между ними большая разница. Путь жизни таков: во-

первых, возлюби Бога, сотворившего тебя. Во-вторых, возлюби ближнего твоего, как 

самого себя. И того, чего ты не хочешь, чтобы сделали тебе, не делай другому». 

90: Бывший раб-стоик Эпиктет пишет: «То, чего ты избегаешь, претерпевая сам, не 

навязывай другим. Ты избегаешь рабства — берегись порабощать других!» 

90: Апокрифическое Евангелие от Фомы приписывает Иисусу отрицательное золотое 

правило (стих 6): «Не делай того, что ты ненавидишь». 



120: Раввин Акива говорит: «Это фундаментальный принцип Закона: не относись к 

ближнему своему так, как ты ненавидишь, чтобы относились к тебе самому». (Г. Кинг 

1928: 268) Его ученики поддерживают золотое правило: раввин Элеазар («Пусть честь 

другого будет для тебя столь же дорога, как твоя собственная») и раввин Хосе («Пусть 

чужое имущество будет для тебя столь же дорого, как твоя собственная»). (Уоттлз 1996: 

202) 

130: Аристид защищает от преследований своих собратьев-христиан, которые «никогда 

не делают другим того, чего не хотели бы, чтобы случилось с ними». 

150: Эфиопская версия апокрифической Книги Феклы приписывает Павлу 

отрицательное золотое правило: «Чего не хочешь, чтобы с тобой поступали люди, того 

и ты не делай другому». 

150 - 1600: Многие христиане, видя широкое признание золотого правила в религиях и 

культурах, рассматривают золотое правило как ядро естественного морального закона, 

который Павел видел написанным в сердце каждого (Римлянам 2:14 и далее). Золотое 

правило провозглашается как центральная норма естественного морального закона 

Иустином Мучеником, Оригеном, Василием, Августином, Грацианом, Ансельмом 

Кентерберийским, Вильгельмом Шампо, Петром Ломбардским, Гуго Сен-Викторским, 

Иоанном Солсберийским, Бонавентурой, Дунсом Скотом, Лютером, Кальвином и 

Эразмом. (Райнер 1983 и дю Руа 2008) 

222-235: Римский император Александр Север принимает золотое правило в качестве 

своего девиза, выставляет его на общественных зданиях и пропагандирует мир между 

религиями. Некоторые говорят, что золотое правило называется золотым, потому что 

Северус написал его на своей стене золотом. 

263-339: Золотое правило молитвы Евсевия Кесарийского начинается так: «Да не буду 

я врагом никому и другом того, что пребывает вечно. Да не буду я никогда ссориться с 

ближними и быстро примиряться, если это случится. Да не буду я никогда замышлять 

зла против других, и если кто замышляет зло против меня, да избегу я вреда и не 

причиню вреда кому-либо другому». 

349-407: Иоанн Златоуст учит золотому правилу: «Во всем, как хотите, чтобы с вами 

поступали люди, так поступайте и вы с ними. Воля ваша да будет законом. Хотите ли вы 

получать добро? Будьте добры к другому. И еще: не делайте другому того, что вам 

ненавистно. Ненавидите ли вы быть оскорбленным? Не оскорбляйте другого. Если мы 

будем твердо придерживаться этих двух заповедей, нам не понадобится никаких 

других наставлений» (Дю Руа 2008: 91). 

354-430: Августин говорит, что золотое правило является частью мудрости каждого 

народа и ведет нас к любви к Богу и ближнему (поскольку мы хотим, чтобы и те, и 

другие любили нас). Он приводит, возможно, первое возражение против золотого 

правила: если мы хотим, чтобы с нами поступали плохо (например, мы хотим, чтобы 



другие напоили нас), то по золотому правилу мы обязаны делать это другим. По сути, 

он предлагает понимать золотое правило так: «Все хорошее, что ты хочешь, чтобы было 

сделано для себя, делай другим». [На самом деле, он думал, что хотение, в отличие от 

желания, всегда ради добра; поэтому он сформулировал золотое правило в терминах 

хотения.] 

Римский император Александр Север принимает золотое правило в качестве своего 

девиза, выставляет его на общественных зданиях и пропагандирует мир между 

религиями. Некоторые говорят, что золотое правило называется золотым, потому что 

Северус написал его на своей стене золотом. 

263-339: Золотое правило молитвы Евсевия Кесарийского начинается так: «Да не буду 

я врагом никому и другом того, что пребывает вечно. Да не буду я никогда ссориться с 

ближними и быстро примиряться, если это случится. Да не буду я никогда замышлять 

зла против других, и если кто замышляет зло против меня, да избегу я вреда и не 

причиню вреда кому-либо другому». 

349-407: Иоанн Златоуст учит золотому правилу: «Во всем, как хотите, чтобы с вами 

поступали люди, так поступайте и вы с ними. Воля ваша да будет законом. Хотите ли вы 

получать добро? Будьте добры к другому. И еще: не делайте другому того, что вам 

ненавистно. Ненавидите ли вы быть оскорбленным? Не оскорбляйте другого. Если мы 

будем твердо придерживаться этих двух заповедей, нам не понадобится никаких 

других наставлений» (Дю Руа 2008: 91). 

354-430: Августин говорит, что золотое правило является частью мудрости каждого 

народа и ведет нас к любви к Богу и ближнему (поскольку мы хотим, чтобы и те, и 

другие любили нас). Он приводит, возможно, первое возражение против золотого 

правила: если мы хотим, чтобы с нами поступали плохо (например, мы хотим, чтобы 

другие напоили нас), то по золотому правилу мы обязаны делать это другим. По сути, 

он предлагает понимать золотое правило так: «Все хорошее, что ты хочешь, чтобы было 

сделано для себя, делай другим». [На самом деле, он думал, что хотение, в отличие от 

желания, всегда ради добра; поэтому он сформулировал золотое правило в терминах 

хотения.] 

 

610 по 1477 
610  Мухаммед получает Коран, который учит нас делать добро всем (4:36) и включает 

в себя золотое правило, например: «Горе тем, кто обманывает: они требуют 

справедливой меры от других, но сами не дают ее» (83:1-3). Несколько хадисов (Бухари 

1:2:12, Муслим 1:72 и далее, и Ан-Навави 13) приписывают это золотое правило 



Мухаммеду: «Никто из вас не является истинно верующим, если он не желает своему 

брату того же, чего желает себе». 

650 Имам Али, родственник Мухаммеда, говорит: «То, что ты предпочитаешь для себя, 

предпочитай и для других; то, что ты считаешь нежелательным для себя, считай 

таковым для других. Не причиняй зла никому, как не хотел бы, чтобы причинили зло 

тебе; делай добро другим так же, как хотел бы, чтобы другие делали добро тебе; то, что 

ты считаешь безнравственным для других, считай безнравственным для себя». 

700 Синтоизм в Японии выражает золотое правило: «Будьте милосердны ко всем 

существам, любовь — представитель Бога. Не забывайте, что мир — это одна большая 

семья. Сердце человека перед вами — зеркало: увидьте в нем свой собственный 

облик». 

810 В Келлской книге — евангельском произведении, богато иллюстрированном 

ирландскими монахами, — золотое правило проиллюстрировано в виде собаки, 

протягивающей лапу дружбы кролику. 

890 В «Законах короля Артура» подчеркивается золотое правило: «Чего не хочешь, 

чтобы делали тебе, того не делай другим. Исходя из этого закона, мы можем судить 

правильно». 

1060 Конфуцианский философ Чжан Цзай пишет: «Если человек любит других так же, 

как он расположен любить себя, он полностью реализует благожелательность. Это 

иллюстрируется словами: «Если что-то сделано с тобой, а ты этого не хочешь, то со 

своей стороны не делай этого другим» (Нивисон 1996: 67). 

1093 Муслим Абу Хамид аль-Газали в своей книге «Дисциплина души» (раздел о 

выявлении недостатков) использует золотое правило: «Если бы все люди только 

отказывались от того, что им не нравится в других, им не нужен был бы кто-то, кто бы 

их дисциплинировал». 

1140 Грациан, отец канонического права, отождествляет естественное право с золотым 

правилом: «По естественному праву каждому человеку предписано делать другим то, 

что он хочет, чтобы было сделано ему, и запрещено причинять другим то, чего он не 

хочет, чтобы было сделано ему. Естественное право является общим для всех народов, 

потому что оно существует повсюду по естественному инстинкту. Оно началось с 

появлением разумных существ и не меняется со временем, но остается неизменным». 

(Пеннингтон, 2008 г.) 

1170 В «Сефер амицвот» Моисея Маймонида (положительная заповедь 208) говорится: 

«Чего я желаю себе, того я должен желать другому; и чего я не желаю себе или своим 

друзьям, того я не должен желать другому. Это предписание содержится в Его словах: 

«Возлюби ближнего твоего, как самого себя». 



1200 Лидер инков Манко Капак в Перу учит: «Каждый должен поступать с другими так, 

как он хотел бы, чтобы другие поступали с ним» (Уоттлз 1996: 192) 

1200 «Сказания о Сендебаре», популярный роман на многих языках, заканчивается 

словами мудреца Сендебара, обращенными к индийскому королю: «Моя просьба в 

том, чтобы ты не делал своему соседу того, что ненавистно тебе, и чтобы ты любил 

своего соседа, как самого себя». Король сделал так, как советовал ему Сендебар, и был 

мудрее всех мудрецов Индии». (Эпштейн 1967: 297-9) 

1220 Франциск Ассизский, который часто ссылается на золотое правило, по крайней 

мере четыре раза формулирует его, используя предложение той же ситуации (самый 

ранний пример такого использования, о котором я знаю), например: «Блажен человек, 

который поддерживает ближнего своего в его слабости так, как сам хотел бы, чтобы его 

поддержали, оказавшись в подобной ситуации». 

1230 Мусульманский суфийский мыслитель Ибн Араби считает, что золотое правило 

применимо ко всем созданиям: «Все заповеди сводятся к одному: как хотите, чтобы 

Истинный сделал с вами, так и делайте с Его созданиями».  

1259 В произведении «Гулистан» персидского поэта Саади есть такие стихи, которые 

сейчас выставлены у входа в Зал Наций Организации Объединенных Наций: «Люди 

являются членами единого целого, Сотворенного из одной сущности и души. Если один 

член страдает от боли, Другие члены останутся в беспокойстве. Если у вас нет 

сочувствия к человеческой боли, Вы не сможете сохранить имя человека». 

1265-74 В «Сумме теологии» Фомы Аквинского (I-II, q. 94, a. 4) говорится, что золотое 

правило является общим для Евангелий и человеческого разума. Он добавляет (I-II, q. 

99, a. 1), что «когда говорится: «Во всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так 

поступайте и вы с ними», это является объяснением правила любви к ближнему, неявно 

содержащегося в словах: «Возлюби ближнего твоего, как самого себя». 

1400 В индуистских песнях Кабира (65) излагается золотое правило: «Тот, кто добр и 

творит праведность, кто считает всех существ на земле своими собственными, 

достигает Бессмертного Существа; истинный Бог всегда с ним». 

1400 Сикхизм из Индии учит: «Победи свой эгоизм. Как ты относишься к себе, так 

относишься и к другим» (Шри Гуру Грантх Сахиб, Рааг Асаа 8:134) 

1477 В книге Эрла Риверса «Изречения и высказывания философов», первой 

напечатанной в Англии книге, есть такие слова (стр. 70): «Поступай с другими так, как 

ты хотел бы, чтобы они поступали с тобой. И поступай с другими не иначе, как ты хотел 

бы, чтобы поступали с тобой». 

 



1532-1690 
1532 В комментарии Мартина Лютера к Нагорной проповеди говорится о золотом 

правиле: «Этими словами Иисус завершает свое учение, как будто говоря: «Хотите ли 

вы знать, что я проповедовал, и чему учат вас Моисей и все пророки? Тогда я скажу вам 

в нескольких словах». Нет никого, кто хотел бы, чтобы его ограбили. Почему бы вам 

тогда не сделать вывод, что вам не следует грабить другого? Смотрите, вот ваше 

сердце, которое говорит вам правду, как вы хотели бы, чтобы с вами обращались, и 

ваша совесть, которая заключает, что вы также должны поступать так с другими». 

(Raunio 2001 — целая книга о золотом правиле в лютеранстве.) 

1553 В катехизисе англиканской Книги общих молитв говорится: «Каков ваш долг по 

отношению к ближнему? Ответ: Мой долг по отношению к ближнему — любить его, как 

самого себя. И поступать со всеми людьми так, как я хотел бы, чтобы они поступали со 

мной». 

1558 В комментарии Жана Кальвина к Евангелиям от Матфея, Марка и Луки говорится: 

«Когда дело касается нашей собственной выгоды, нет ни одного из нас, кто не мог бы 

подробно и искусно объяснить, что следует делать. Поэтому Христос показывает, что 

каждый человек может быть примером того, как поступать правильно и справедливо 

по отношению к своим ближним, если он поступает с другими так, как он требует, чтобы 

поступали с ним». 

1568 Хамфри Бейкер использует термин «золотое правило» математического правила 

трех: если a/b = c/x, то x = (b × c)/a. В это время «золотое правило» еще не применяется 

к «Do unto others», но скорее используется для ключевых принципов любой области. 

Многие британские писатели того времени говорят о «Do unto others», но не называют 

это «золотым правилом» (среди этих писателей Джон Понет в 1554 году, Джованни 

Баттиста Джелли в 1558 году, Уильям Пейнтер в 1567 году, Лоренс Во в 1568 году, Жан 

Кальвин в 1574 году, Эверард Дигби в 1590 году и Оливье де Ла Марча в 1592 году). 

1568 В «Катехизисе» Лоренса Во говорится, что последние семь заповедей 

суммируются в следующем: «Поступайте с другими так, как хотите, чтобы поступали с 

вами». 

1599 Эдвард Топселл пишет, что правило «Поступай по отношению к другим» служит 

лучше, чем другие вещи, которые называют золотыми правилами. 

1604 Чарльз Гиббон, возможно, первый автор, который открыто назвал «Поступай с 

другими» золотым правилом. По крайней мере 10 других британских авторов до 1650 

года использовали золотое правило для обозначения «Поступай с другими»: Уильям 

Перкинс в 1606 году, Томас Тейлор в 1612 и 1631 годах, Роберт Сандерсон в 1627 году, 

Джон Майо в 1630 году, Томас Нэш в 1633 году, Джон Кларк в 1634 году, Симеон Эш в 



1643 году, Джон Болл в 1644 году, Джон Викарс в 1646 году и Ричард Фаррар в 1648 

году. 

1616 В книге Ричарда Эберна «Царский закон» обсуждается золотое правило. 

Несколько других авторов называли золотое правило царским законом (после Иакова 

2:8), но это употребление не прижилось. 

1644 Рисунок Рембрандта «Добрый самаритянин» иллюстрирует пример золотого 

правила. 

1651 Томас Гоббс считает людей по природе эгоистичными и аморальными. Мораль 

исходит из общественного договора, на который люди соглашаются, чтобы продвигать 

свои интересы и предотвращать социальный хаос. Золотое правило резюмирует 

мораль: «Когда вы сомневаетесь в правильности своих действий по отношению к 

другому, представьте себя на его месте. Тогда, когда ваше себялюбие, которое 

перевешивает одну чашу весов, будет перенесено на другую, будет легко увидеть, в 

какую сторону склонится равновесие». (Левиафан, гл. 15) 

1660 Роберт Шаррок нападает на Гоббса и выдвигает возражения против золотого 

правила, включая пример с уголовным преступлением. (О должностях по 

естественному праву, гл. 2, §11) 

1671 Бенджамин Кэмфилд публикует книгу о золотом правиле (A Profitable Enquiry Into 

That Comprehensive Rule of Righteousness, Do As You Would Be Done By) и использует 

предложение о той же ситуации (стр. 61): «Мы должны предполагать других людей в 

нашем состоянии, ранге и месте, а себя — в их». Более поздние книги о золотом 

правиле Борастона, Гудмена и Кларка используют похожие предложения. 

1672 В своей книге «О законе природы и народов» (кн. 2, 3:13) Самуэль Пуфендорф 

рассматривает золотое правило как заложенное в наш разум Богом, отвечает на 

возражения Шаррока, защищает золотое правило идеей о том, что мы должны считать 

всех равными себе, и приводит цитаты из различных источников (включая Гоббса, 

Аристотеля, Сенеку, Конфуция и перуанца Манко Капака). 

1677 В «Этике» Баруха Спинозы (ч. 4, ст. 37) говорится: «Того блага, к которому 

добродетельный человек стремится для себя, он будет желать и для остального 

человечества». 

1684 Джордж Борастон публикует короткую книгу золотых правил: Королевский закон, 

или Золотое правило справедливости и милосердия. Он говорит (стр. 4): «Наши 

собственные постоянные и хорошо управляемые желания, то, что мы хотим, чтобы 

другие люди делали или не делали по отношению к нам, являются достаточным 

руководством и наставлением, что мы в подобных случаях должны делать или не 

делать по отношению к ним». 



1688 Джон Гудман публикует книгу о золотом правиле: «Золотое правило, или 

королевский закон справедливости с объяснением». Он рассматривает золотое 

правило как универсальное для всего мира, разбирается с возражениями и помещает 

золотое правило в христианский контекст. Золотое правило требует, чтобы «я либо 

делал, либо воздерживался от (соответственно) совершения по отношению к нему 

всего того, что (переворачивая столы и затем советуясь со своим сердцем и совестью) 

я считал бы обязанным сделать или воздержаться от совершения по отношению ко мне 

в подобном случае». 

1688 Четверо квакеров из Пенсильвании подписывают первый публичный протест 

против рабства в американских колониях, основываясь на золотом правиле: «Есть 

поговорка, что мы должны поступать с другими так, как хотели бы, чтобы они поступали 

с нами, — независимо от поколения, происхождения или цвета кожи. Что в мире может 

быть хуже, чем если бы нас похитили и продали в рабство в чужие страны, разлучив с 

нашими женами и детьми? Это не то, что мы хотели бы, чтобы поступали с другими; 

поэтому мы против этой работорговли». 

1690 В своей работе «Опыт о человеческом разумении» Джон Локк утверждает, что 

человеческий разум изначально был чистым листом, и поэтому золотое правило не 

может быть врожденным или самоочевидным (кн. 1, гл. 2, §4): «Если бы это самое 

непоколебимое правило морали, «чтобы человек поступал так, как он хотел бы, чтобы 

поступали с ним», было предложено тому, кто никогда о нем не слышал, разве не мог 

бы он без абсурда спросить: почему? И тогда разве мы не обязаны указывать причину? 

Это ясно показывает, что оно не врожденное». (Мы можем указать причину для 

золотого правила — см. мои §§1.8 и 2.1d и гл. 12-13. Но на чем основана предпосылка 

Локка «Никакое верование, которое может быть подвергнуто сомнению, не является 

врожденным или самоочевидным»? Является ли оно врожденным или 

самоочевидным, или как оно доказывается?) 

 

1693-1788 
1693 Квакер Джордж Кейт в своей влиятельной брошюре дает первую 

антирабовладельческую публикацию в американских колониях. Он пишет: «Христос 

заповедовал: во всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с 

ними. Поэтому, как мы и наши дети не хотим находиться в вечном рабстве и неволе 

против нашего согласия, так и мы не должны держать других в вечном рабстве и неволе 

против их согласия». 

1698 Квакер Роберт Пайлз пишет: «Некоторое время назад я был склонен купить 

негров, чтобы помочь своей семье (в которой есть и маленькие дети). Но у меня возник 



вопрос о законности этого в соответствии с евангельским повелением Христа Иисуса: 

поступайте со всеми людьми так, как хотите, чтобы все люди поступали с вами. Мы сами 

не хотели бы добровольно быть пожизненными рабами». 

1704 Готфрид Лейбниц выдвигает возражение 8 (в моем §14.3d), что золотое правило 

предполагает предшествующие моральные нормы: «Правило, согласно которому мы 

должны делать другим только то, что мы хотим, чтобы они делали нам, требует не 

только доказательства, но и разъяснения. Мы бы желали большего, чем наша доля, 

если бы имели свой путь; так должны ли мы также другим больше, чем их доля? Мне 

скажут, что правило применимо только к справедливой воле. Но тогда правило, 

далекое от того, чтобы служить стандартом, будет нуждаться в стандарте». 

1706 В своей книге «Рассуждения о неизменных обязательствах естественной религии» 

Сэмюэль Кларк предлагает следующее: «Если я считаю разумным или неразумным, 

чтобы другой сделал для меня, то, по тому же суждению, я объявляю разумным или 

неразумным, что я в подобном случае должен сделать для него. И отрицать это словом 

или действием — это то же самое, что утверждать, что хотя дважды три равно пяти, но 

три и два — не так». 

1715 В книге Джона Хепберна «Американская защита золотого правила» говорится: 

«Поступать с другими так, как мы не хотели бы, чтобы поступали с нами, 

противозаконно. Но делать негров рабами — значит поступать с другими так, как мы не 

хотели бы, чтобы поступали с нами. Поэтому делать негров рабами противозаконно». 

1725 «Проповедь о золотом правиле» Джабеза Фитча защищает золотое правило от 

возражений и основывает его на авторитете Христа, абстрактной справедливости и 

эгоизме. 

1739 Дэвид Юм в «Трактате о человеческой природе», полемизируя с теми, кто считает 

людей по сути эгоистичными, утверждает, что сочувствие является мощным 

источником морали (кн. 3, ч. 2, §1): «Нет ни одного человека, чье счастье или несчастье 

не затрагивало бы нас, если бы их приблизили к нам и изобразили в ярких красках». 

1741 В книге Айзека Уоттса «Совершенствование разума», обсуждая ключевые 

принципы в различных областях, говорится: «Таков тот золотой принцип морали, 

который дал нам наш благословенный Господь: поступай с другими так, как считаешь 

справедливым и разумным, чтобы другие поступали с тобой, — и этого самого по себе 

почти достаточно для решения всех вопросов совести, касающихся нашего ближнего». 

1747 Основатель методизма Джон Уэсли говорит, что золотое правило «внушает 

совесть и разумение каждого человека, как только оно услышано; ни один человек не 

может сознательно нарушить его, не неся в своей груди осуждение» (Проповедь 30, на 

Матфея 7:1-12). 

1754 Джон Уоллман протестует против рабства на основе золотого правила: «Иисус 

установил лучший критерий, по которому человечество должно судить о своем 



поведении: во всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с 

ними. Ни один человек не должен смотреть на другого человека или общество людей 

как на нечто ниже себя, но он должен ставить себя на их место во всех своих действиях 

по отношению к ним и подвергать всех такому испытанию: как бы я одобрял такое 

поведение, если бы я был в их обстоятельствах, а они в моих?» 

1762  В «Эмиле» Жан-Жака Руссо (кн. 4) говорится: «Заповедь поступать с другими так, 

как мы хотели бы, чтобы они поступали с нами, не имеет иной основы, кроме совести и 

чувства. Когда широкая душа заставляет меня отождествлять себя с моим ближним, и 

я чувствую, что я, так сказать, нахожусь в нем, то именно для того, чтобы не страдать, я 

не хочу, чтобы он страдал. Я интересуюсь им из любви к себе, и природа побуждает 

меня желать своего благополучия везде, где я ощущаю свое существование». 

1763 Вольтер, вдохновленный конфуцианскими писаниями, привезенными иезуитами 

из Китая, говорит: «Единственный фундаментальный и непреложный закон для людей 

заключается в следующем: «Относись к другим так, как ты хочешь, чтобы относились к 

тебе». Этот закон исходит от самой природы: его нельзя вырвать из сердца человека». 

(Дю Руа 2008: 94) 

1774 Цезарь Сартер, чернокожий бывший раб, пишет: «Пусть это превосходное 

правило, данное нашим Спасителем, поступать с другими так, как ты хотел бы, чтобы 

они поступали с тобой, будет иметь должное значение. Предположим, что вы были 

пойманы в ловушку — муж у любимой жены — или дети у любящих родителей. 

Предположим, что вы были таким образом оторваны от такого блаженного положения 

и ввергнуты в жалкое рабство в далекой стране. Теперь, желаете ли вы, чтобы все это 

постигло вас?» 

1776 В книге Хамфри Прайматта «О долге милосердия и грехе жестокости по 

отношению к грубым животным» используется золотое правило: «Ты, человек, так 

поступай со своей лошадью, как ты хотел бы, чтобы поступал со своим хозяином, если 

бы ты был лошадью». 

1776 Томас Джефферсон пишет в Декларации независимости: «Мы считаем эти истины 

самоочевидными; что все люди созданы равными; что они наделены своим создателем 

определенными неотъемлемыми правами, среди которых жизнь, свобода и 

стремление к счастью». Но он владеет сотнями рабов. Поэтесса Филлис Уитли, 

чернокожая бывшая рабыня, жалуется на несоответствие между американскими 

словами и действиями о свободе. 

1777 В детском учебнике New England Primer есть такое стихотворение: «Будьте с 

другими добры и верны, Как вы хотели бы, чтобы другие были с вами; И не делайте и 

не говорите людям того, Чего бы вы не взяли обратно». Некоторые добавляли ответный 

второй куплет: «Но если люди делают и говорят вам то, Что не является ни добрым, ни 

верным, Возьмите хорошую палку и скажите людям: «Больше не говорите и не делайте 

этого». 



1785 В «Основах метафизики морали» Иммануила Канта есть сноска, возражающая 

против «тривиального» золотого правила, что оно не охватывает обязанности по 

отношению к себе или благосклонность к другим (поскольку многие согласились бы не 

получать помощь от других, если бы их можно было освободить от оказания помощи 

другим) и заставило бы судью не наказывать преступника. Возражения Канта (на 

которые я отвечаю в §14.3c) снизили доверие к золотому правилу для многих. Однако 

более широкая этическая структура Канта подобна золотому правилу. Его «Я никогда 

не должен поступать иначе, как таким образом, чтобы я мог также пожелать, чтобы моя 

максима стала всеобщим законом» напоминает Золото 7 моего §2.3. А его «Относись к 

другим как к целям самим по себе, а не только как к средствам», возможно, хорошо 

проанализировано как «Относись к другим только так, как ты хочешь, чтобы относились 

к тебе в такой же ситуации». 

1788 Размышления Джона Ньютона об африканской работорговле начинаются с 

золотого правила и осуждают торговлю. Бывший работорговец, Ньютон во время 

шторма на море обратился в христианство. Он написал гимн Amazing Grace, который 

начинается так: «Amazing grace, how sweet the sound, that rescue a wretch like me!» 

 

1791-1886 
1791- 1855 В текстовом толковании «Лунь Юй» Конфуция Лю Пао-нань говорит: «Не 

делай другим того, чего не хочешь, чтобы они делали тебе. Тогда по необходимости мы 

должны делать другим то, что хотим, чтобы они делали нам» (В. Чан 1955: 300). 

1800-е годы Подземная железная дорога — это тайная сеть американцев, которые 

помогают чернокожим рабам бежать в Канаду. Чтобы собрать средства, они продают 

антирабовладельческие жетоны, на которых напечатаны такие вещи, как золотое 

правило или присевший раб со словами «Разве я не человек и не брат?». 

1812 В сказке братьев Гримм «Старик и его внук» рассказывается о том, как внук 

напоминает родителям о необходимости следовать золотому правилу по отношению к 

дедушке (§§1.1 и 6.3). 

1817-92 Бахаулла в Персии устанавливает веру Бахаи, которая верит в единого Бога и в 

конечном итоге только в одну религию. Бог открыл себя через пророков, среди которых 

Авраам, Моисей, Кришна, Будда, Зороастр, Христос, Мухаммед и Бахаулла. 

Человечество — это одна семья, и ему нужно жить вместе в любви и товариществе. 

Золотое правило Бахаи гласит: «Человек должен желать брату своему того же, чего 

желаешь себе». 



1818 В романе сэра Вальтера Скотта «Роб Рой» говорится: «Фрэнсис понимает принцип 

всех моральных расчетов, великое этическое правило трех. Пусть А поступит с Б так, как 

он хотел бы, чтобы Б поступил с ним; результат даст требуемое поведение». Мой отец 

улыбнулся этому сведению золотого правила к арифметической форме». 

1818 Генеральная ассамблея пресвитерианской церкви использует золотое правило 

для осуждения рабства. 

1826 Джозеф Батлер в проповеди о самообмане говорит: «Замените себя другим, 

рассмотрите себя как человека, затронутого таким поведением, или по отношению к 

которому совершается такое действие: и тогда вы не только увидите, но и почувствуете 

разумность или неразумность такого действия». 

1827 Джозеф Смит получает Книгу Мормона, в которой есть золотое правило: «А 

потому во всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с ними, 

ибо в этом закон и пророки» (3 Нефий 14:12). 

1828 Методистский христианский адвокат использует золотое правило, чтобы выразить 

протест против обращения Америки с индейцами. 

1836 В своем обращении к христианским женщинам Юга Анджелина Гримке 

спрашивает: «Вы готовы поработить своих детей? Вы в ужасе отшатываетесь от такого 

вопроса. Но почему, если рабство не является злом для тех, кому оно навязано? 

Почему, если, как часто говорят, рабы счастливее своих хозяев, поскольку им не нужно 

заботиться о том, чтобы обеспечить себя? Разве вы не понимаете, что как только это 

золотое правило действия применяется к вам, вы отступаете от испытания?» 

1840 В своей книге «Об основах морали» Артур Шопенгауэр ставит сострадание в центр: 

действие имеет моральную ценность только в том случае, если его конечным мотивом 

является счастье или несчастье другого (а не наше собственное). Здесь я напрямую 

желаю счастья (или избегания несчастья) другого, как если бы оно было моим. 

1841 В книге Сары Гриффин «Знакомые сказки для детей» есть стихотворение: 

«Поступать с другими так, как я хочу, Чтобы они поступали со мной, Сделает меня 

нежной, доброй и хорошей, Как и подобает детям». Некоторые добавляют: «Золотое 

правило, золотое правило, Ах, вот правило для меня, Поступать с другими так, как я 

хочу, Чтобы они поступали со мной». 

1850 Преподобный Джеймс Торнвелл критикует аргументы против рабства, нападая на 

золотое правило, используя пример Канта из 1785 года. 

1850 Президент Миллард Филлмор в своем послании о положении страны говорит: 

«Великий закон морали должен иметь как национальное, так и личное и 

индивидуальное применение. Мы должны поступать по отношению к другим нациям 

так, как хотим, чтобы они поступали по отношению к нам, а справедливость и совесть 

должны быть правилом поведения». 



1851 Мормон Бригам Янг, отвечая на вопрос о законах в Юте, говорит: «У нас есть 

общий закон, который записан на скрижалях сердца; одна из его золотых заповедей 

гласит: «Поступай с другими так, как хочешь, чтобы они поступали с тобой»». 

1852 В «Хижине дяди Тома» Гарриет Бичер-Стоу объясняется жизнь рабов и люди 

представляют себя в рабской обуви. В одном эпизоде участвуют два священника. Один 

цитирует «Проклят Ханаан» из Библии и объясняет, что Бог хочет, чтобы африканцы 

содержались в жалком состоянии в качестве слуг. Во втором повторяется золотое 

правило. Когда раба «Джона, тридцати лет» разлучают с женой и стаскивают с корабля 

с большой скорбью, второй священник говорит работорговцу: «Как ты смеешь 

заниматься такой торговлей? Посмотри на этих бедных созданий!» Роман Стоу стал, 

после Библии, самой продаваемой книгой 19 века. 

1853 Авраам Линкольн призывает к последовательности: «Вы говорите, что А — белый, 

а В — черный, и поэтому А может поработить В. Значит, это цвет, более светлый имеет 

право поработить более темного? По этому правилу вы должны стать рабом первого 

встречного человека с более светлой кожей, чем у вас. Вы не имеете в виду именно 

цвет? Вы хотите сказать, что белые интеллектуально превосходят черных, и поэтому 

имеют право поработить их? По этому правилу вы должны стать рабом первого 

встречного человека с интеллектом, превосходящим ваш». 

1854 Роман Чарльза Диккенса «Тяжелые времена» протестует против бедности, 

вызванной жадностью. Сисси Джуп, на просьбу назвать первый принцип политической 

экономии, ругают за ее ответ: «Поступать с другими так, как я хотела бы, чтобы они 

поступали со мной». 

  

1854 Авраам Линкольн шутит: «Хотя написаны тома за томом, доказывающие, что 

рабство — очень хорошая вещь, мы никогда не слышим о человеке, который хотел бы 

извлечь из этого пользу, став рабом». 

1855 Фредерик Дуглас, бывший чернокожий раб, пишет: «Я люблю религию нашего 

благословенного Спасителя. Я люблю эту религию, которая основана на славном 

принципе любви к Богу и любви к человеку; которая заставляет своих последователей 

поступать с другими так, как они сами хотели бы, чтобы поступали с ними. Если вы 

требуете свободы для себя, говорит она, предоставьте ее своим соседям. Если вы 

претендуете на право думать самостоятельно, предоставьте своим соседям то же 

право. Именно потому, что я люблю эту религию, я ненавижу рабовладение, бичевание 

женщин, помрачающую разум, разрушающую душу религию, которая существует в 

южных штатах Америки». 

1858 Авраам Линкольн дает следующее золотое правило оценки рабства: «Как я не хочу 

быть рабом, так я не хочу быть и господином». В следующем году он говорит: «Тот, кто 

не хочет быть рабом, должен согласиться не иметь раба». 



1860 Преподобный Джон Дагг защищает рабство. Он говорит, что чернокожие 

неспособны пользоваться гражданскими свободами (поэтому освобождение повредит 

им), хозяева должны заботиться о своих рабах (но их эпизодическая жестокость не 

доказывает, что рабство неправильно), Библия, не осуждая рабство, неявно учит, что 

оно допустимо, а аболиционистское золотое правило ошибочно (используя пример 

Канта о преступлении 1785 года).  

1861 Утилитаризм Джона Стюарта Милля утверждает, что наш долг — делать то, что 

максимизирует общую сумму блага каждого (измеренную удовольствием и болью). Он 

утверждает: «В золотом правиле Иисуса мы читаем полный дух этики полезности. 

Поступать так, как ты хотел бы, чтобы поступали с тобой, и любить ближнего своего, как 

самого себя, составляют идеальное совершенство утилитаристской морали». 

1865 Авраам Линкольн шутит: «Я всегда считал, что все люди должны быть свободны; 

но если кто-то и должен быть рабом, то это должны быть, во-первых, те, кто желает 

этого для себя, и, во-вторых, те, кто желает этого для других. Когда я слышу, как кто-то 

выступает за рабство, я чувствую сильное желание увидеть, как это испробуют на нем 

лично». 

1867 Книга Матильды Маккарнесс «Золотое правило: истории, иллюстрирующие 

десять заповедей» помогает британским детям отличать добро от зла. Она была 

опубликована издательством Routledge, как и эта книга. 

1867 Преподобный Роберт Дэбни использует пример Канта 1785 года с уголовным 

преступлением, чтобы высмеять использование аболиционистами золотого правила 

для осуждения рабства. 

1870 В «Свободе этического общения» Феликса Адлера говорится, что золотое правило 

«можно защищать по разным основаниям. Эгоист может советовать нам действовать 

так, исходя из просвещенного эгоизма. Универсалист может призывать нас выполнять 

правило в интересах всеобщего счастья. Эволюционист может рекомендовать его как 

непременное условие общественного порядка и прогресса. Кантианец может 

навязывать его, поскольку оно выдерживает испытание универсальностью и 

необходимостью. Последователь Шопенгауэра может соглашаться по основаниям 

симпатии. Разве не очевидно, что само правило более достоверно, чем любой из 

принципов, из которых оно может быть выведено? В отношении их люди различались 

и будут различаться. В отношении самого правила существует практическое 

единодушие». 

1871 В своей книге «Происхождение человека» Чарльз Дарвин говорит об этике и 

эволюции. Он утверждает, что животные с социальными инстинктами естественным 

образом развивают моральное чувство по мере развития своих интеллектуальных 

способностей. Человеческая мораль развивается от ограниченного племенного 

интереса к более высокому, всеобщему интересу, который суммируется в золотом 

правиле. 



1874 В книге Дэвида Свинга «Истины сегодняшнего дня» говорится: «Золотое правило 

лежит в основе нашего общественного и частного правосудия, нашего общества, нашей 

благотворительности, нашего образования, нашей религии; и горести плохого 

правительства, голода, войны, касты, рабства произошли из-за пренебрежения этим 

принципом». 

1874 В «Методах этики» Генри Сиджвика говорится: «Золотое правило «Поступай с 

другими так, как ты хотел бы, чтобы они поступали с тобой» неточно в формулировке; 

поскольку кто-то может желать, чтобы другой содействовал греху. Неверно также 

утверждать, что мы должны поступать с другими только так, как мы считаем 

правильным, чтобы они поступали с нами; поскольку могут быть различия в 

обстоятельствах, которые делают неправильным для А обращение с Б так, как 

правильно для Б обращение с А. Строго сформулированное правило должно иметь 

некоторую форму, например: «Не может быть правильным для А обращение с Б таким 

образом, каким было бы неправильно для Б обращение с А, если только мы не сможем 

найти разумные основания для различия в обращении». Такой принцип не дает 

полного руководства; но его истинность самоочевидна, и здравый смысл признал его 

практическую важность». (Мой §2.1b рассматривает это предлагаемое правило как 

беспристрастность, а не как золотое правило.) 

1879 Четвертая эклектичная книга Макгаффи рассказывает историю о маленькой 

девочке Сьюзен, которая узнала золотое правило от своей матери, а затем вернула 

деньги, которые ей дали по ошибке. Книги Макгаффи широко использовались в 

американских начальных школах, имели высокое моральное содержание золотого 

правила и были проданы тиражом 120 миллионов экземпляров в период с 1836 по 1960 

год. 

1885 В своей книге «Наука и здоровье» Мэри Бейкер Эдди называет золотое правило 

одним из шести принципов христианской науки, которую она основала: «Мы обещаем 

бодрствовать и молиться о том, чтобы в нас был тот же разум, который был и во Христе 

Иисусе; поступать с другими так, как мы хотели бы, чтобы они поступали с нами; и быть 

милосердными, справедливыми и чистыми». 

1886 В книге Джозайи Ройса «Религиозные аспекты философии» говорится (мой 

пересказ): относитесь к другим так, как будто вы являетесь одновременно и самим 

собой, и другим, и опыт обоих включен в одну жизнь. 

 

1886-1913 
ПРИМЕЧАНИЕ: Здесь автор начинает перефразировать центральные идеи нескольких 

мыслителей-моралистов, используя принципы золотого правила, тем самым 



подчеркивая общую тему, но не отрицая широких разногласий по другим пунктам. 

  

1886 Фридрих Ницше в своей книге «По ту сторону добра и зла» презирает «Возлюби 

ближнего своего», считая, что это подходит только рабам; он восхваляет волю к власти 

и господству. Эксплуатация других и господство над слабыми — часть нашей природы; 

сострадание разрушает то, как мы устроены. (Ницше — философ, чьи идеи больше 

всего противоречат золотому правилу; в главе 7 об эгоизме обсуждаются его 

возражения.) 

1893 Первый парламент мировых религий, который встречается с Чикагской всемирной 

ярмаркой, является первой официальной глобальной встречей религий мира. Золотое 

правило имеет важное значение. (Уоттлз 1996: 91f) 

1897 В романе Эдварда Беллами «Равенство» описывается утопическая Республика 

Золотого правила XXI века, характеризующаяся любовью ко всем. 

1897 - 1904 Сэмюэл «Золотое правило» Джонс — мэр Толедо, штат Огайо, и пытается 

управлять городом на условиях золотого правила. Он управлял нефтяной компанией на 

основе золотого правила. Его работникам платили справедливо, они усердно работали 

и чувствовали, что они разделяют общее предприятие. Когда у него возникали 

проблемы с работниками, он пытался понять их ситуацию, представить себя на их 

месте, а затем решить, что делать, используя золотое правило. Джонс сформулировал 

золотое правило так: «Поступай с другими так, как если бы ты был другими». 

1898 Марк Твен, критик дискриминации, в своей книге «О евреях» пишет: «Что стало с 

золотым правилом? Оно существует, продолжает сверкать и о нем хорошо заботятся. 

Это вещественное доказательство в активах Церкви, и мы достаем его каждое 

воскресенье и даем ему проветриться. Оно никогда не вмешивалось в бизнес; а 

преследование евреев — это не религиозная страсть, это страсть деловая». 

1899 Американский поэт Эдвин Маркхэм в "The Man With the Hoe" описывает бедняка, 

которого раздавила жадность других. Когда его спрашивают, как справиться с этой 

проблемой, он отвечает: "У меня есть только одно решение - это применение золотого 

правила. Мы приняли золотое правило всем сердцем; теперь давайте применим его к 

жизни". (Джонс 1899: 194, 397) 

1900? У народа йоруба в Нигерии есть золотое правило: «Тот, кто собирается взять 

заостренную палку, чтобы ущипнуть птенца, должен сначала попробовать сделать это 

на себе, чтобы почувствовать, как это больно». 

1900 У Тин-Фан, дипломат из Китая в США, пишет открытое письмо о том, как обеим 

странам нужно быть справедливыми и честными в сотрудничестве ради взаимной 

экономической выгоды. Он апеллирует к золотому правилу, которое он считает частью 

своей конфуцианской традиции и основой морали. 



1902 JC Penney в Кеммерере, Вайоминг, открывает магазин Golden Rule, названный так 

(http://www.jcpenney.net/about-us.aspx), потому что он основал свою компанию на 

идее относиться к клиентам так, как он хотел бы, чтобы относились к нему. В 1950 году 

он опубликовал книгу под названием Fifty Years with the Golden Rule. 

1903 В романе Джека Лондона «Люди бездны» осуждается городская бедность: 

«Золотое правило гласит, что Восточный Лондон — неподходящее место для жизни. 

Там, где вы не хотите, чтобы жила ваша собственная красотка, неподходящее место для 

красоток других мужчин. Это простое правило. То, что недостаточно хорошо для вас, 

недостаточно хорошо и для других мужчин». 

1903 Джордж Бернард Шоу язвительно высказывается против буквального золотого 

правила: «Не поступай с другими так, как ты хотел бы, чтобы они поступали с тобой. Их 

вкусы могут не совпадать». Он добавляет: «Золотое правило заключается в том, что 

никаких золотых правил не существует». 

1905 В своей книге «Этика частной практики» Хелен Томпсон применяет золотое 

правило к сестринскому делу: «Будете ли вы сочувствовать своей пациентке? Заслужите 

ли вы ее доверие? Тогда рассмотрите эту бедную страдалицу в свете дорогого вам 

человека; поставьте ее на место этого другого. Кто-то сказал: «В этике вы не можете 

превзойти золотое правило». Предположим, вы переведете его так: «Поступай с 

другими так, как вы хотели бы, чтобы они поступали с вашими». Это ваша мать; это ваша 

сестра; это ваш ребенок». 

1906 В своей книге «Происхождение и развитие нравственных идей» Эдвард 

Вестермарк подчеркивает моральное разнообразие, но утверждает, что все нации 

согласны с золотым правилом. 

1907 В песне «Школьные дни» упоминается золотое правило учебной программы: 

«Школьные дни, школьные дни, Дорогие старые дни золотого правила, Чтение, письмо 

и арифметика, Изучаемые под мелодию палочки гикори». 

1908 В «Этике» Джона Дьюи говорится (мой пересказ): относитесь к другим так, чтобы 

их потребности учитывались так же, как и ваши собственные. 

1911 В первом «Справочнике бойскаутов» есть цитата Теодора Рузвельта: «Ни один 

человек не может считаться хорошим гражданином, если он не демонстрирует своими 

действиями, что он действительно применяет Десять заповедей и воплощает золотое 

правило в своей жизни». 

1912 В своей работе «Следствия золотого правила» Артур Каду не только защищает 

золотое правило от критики Канта, но и утверждает, что золотое правило стремится к 

полноте индивидуальной и общественной жизни посредством гармонизации желаний. 

1914 Лидер масонов Джозеф Ньютон заканчивает книгу «Строители» словами: «Выше 

всех разделяющих догм, выше всех ослепляющих фанатизмов будут написаны простые 



слова единой вечной религии — Отцовства Бога, братства людей, нравственного 

закона, золотого правила и надежды на вечную жизнь!» 

1915 - 18 Книги «Золотых правил», основанные на одноименной американской серии, 

издаются с целью помочь в обучении морали учащихся государственных школ в 

Онтарио. 

1916 компакт-диск В «Ложных гипотезах в этике» Брода говорится: «Предположим, что 

Смит оказался в моих обстоятельствах и совершил действие, которое я предлагаю 

совершить, что я должен об этом думать? Если мы решительно осуждаем его, мы 

можем быть вполне уверены, что наше предлагаемое действие неверно и что наша 

тенденция одобрять его обусловлена личными предубеждениями». 

 

1920-1946 
1920 В книге УЭБ Дюбуа «Darkwater» протестует против обращения Америки с 

чернокожими: «Как Америка может осуждать в Германии то, что она совершает в 

пределах своих границ? Истинный и достойный идеал освобождает и возвышает 

людей; ложный идеал сковывает и унижает. Скажите людям искренне и неоднократно: 

«Честность — лучшее, знание — сила; поступай с другими так, как хочешь, чтобы 

поступали с тобой». Скажите это и действуйте, и нация должна будет двигаться к этому. 

Но скажите людям: «Единственная добродетель — быть белым», и люди поспешат 

прийти к выводу: «Убей ниггеров!» 

1921 В инаугурационной речи президента Уоррена Гардинга говорится: «Я был бы рад 

провозгласить эпоху золотого правила и увенчать ее самодержавием служения». 

Однако скандалы преследуют его администрацию. 

1922 В «Десяти суфийских мыслях» Хазрата Хана говорится: «Хотя разные религии, 

обучая человека действовать гармонично и мирно, имеют разные законы, все они 

сходятся в одной истине: поступай с другими так, как хочешь, чтобы они поступали с 

тобой». 

1923 Чарльз Викри создает воскресенье Золотого правила, которое отмечается в США в 

первое воскресенье декабря. Семьи едят скромный ужин и отдают сэкономленные 

деньги на борьбу с голодом. Позже это становится международным воскресеньем 

Золотого правила. 

1923 В своей книге «Золотое правило бизнеса» Артур Нэш объясняет, как применение 

золотого правила в его швейном бизнесе, помимо того, что оно верно, приводит к тому, 

что сотрудники остаются довольными, усердно работая, и клиенты остаются 

довольными, возвращаясь снова и снова. 



1923 В своей книге «Психология» Аннет Фиске применяет золотое правило к 

сестринскому делу: «Некоторые говорят, что каждая медсестра сама должна перенести 

серьезную болезнь, чтобы иметь возможность понять точку зрения пациента. Однако 

мало кто не знает, что такое боль, и у кого нет достаточного воображения, если они 

захотят его проявить, чтобы понять, что значит лежать в постели беспомощным. 

Необходимо, чтобы они остановились и обдумали эти факты, чтобы задуматься о 

чувствах своих пациентов, а также об их симптомах и способах их облегчения». 

1925 Компания Coca-Cola распространяет линейки золотого цвета среди школьников в 

США и Канаде. 

1929 Леонидас Филиппидис пишет диссертацию на немецком языке о золотом правиле 

в мировых религиях: «Золотое правило», рассматриваемое с точки зрения 

религиоведения. 

1930 В книге Зигмунда Фрейда «Цивилизация и ее недовольства» дается 

психологический подход, недружелюбный к золотому правилу: «То, что определяет 

цель жизни, — это принцип удовольствия. Он направлен на отсутствие боли и 

получение удовольствия. Не существует золотого правила, которое было бы 

применимо ко всем. «Возлюби ближнего своего, как самого себя» — прекрасный 

пример непсихологических действий культурного супер-эго. Эту заповедь невозможно 

исполнить». (См. мою гл. 7.) 

1930-е годы Генри Форд, говоря о роли золотого правила в бизнесе, говорит: «Если и 

есть какой-то секрет успеха, то он заключается в способности понять точку зрения 

другого человека и увидеть вещи с его точки зрения, а также со своей собственной». 

1932 Система этики Леонарда Нельсона предлагает (перефразируя): относитесь к 

другим так, как будто естественный закон может обратить против вас ваши действия. 

1934 В своей книге «О золотых правилах» Джойс Герцлер рассматривает золотое 

правило с социологической точки зрения: золотое правило существует почти во всех 

обществах и представляет собой простое и эффективное средство социального 

контроля, которое действует изнутри, а не навязывает внешние правила. 

1935 В книге Эдвина Эмбри «Возрождение религии в России» говорится: «Основными 

принципами учения Иисуса были братская любовь независимо от расы или касты, 

золотое правило: поступать с другими так, как мы хотели бы, чтобы они поступали с 

нами, мир, смирение, общее пользование товарами и услугами, отказ от мирских 

сокровищ. Они прямо противоположны тем вещам, на которых христианские нации 

построили свою власть: капитализм, вооружение, индивидуализм, пренебрежение к 

соседям другой расы, материальное богатство». 

1936 Книга Дейла Карнеги «Как завоевывать друзей и оказывать влияние на людей», 

посвященная саморазвитию и проданная тиражом 15 миллионов экземпляров, 

основана на золотом правиле: «Философы размышляли о правилах человеческих 



взаимоотношений на протяжении тысяч лет, и выработали только одну важную 

заповедь. Зороастр учил этому своих последователей в Персии две с половиной тысячи 

лет назад. Конфуций проповедовал это в Китае. Лао-цзы, основатель даосизма, учил 

этому своих учеников. Будда проповедовал это на берегу Ганга. Священные книги 

индуизма учили этому за тысячу лет до этого. Иисус выразил это в одной мысли — 

возможно, самом важном правиле в мире: «Поступай с другими так, как ты хотел бы, 

чтобы другие поступали с тобой». Вы хотите чувствовать, что вы важны в своем 

маленьком мире. Вы не хотите слушать дешевую, неискреннюю лесть, но вы жаждете 

искренней признательности. Все мы хотим этого. Так что давайте следовать золотому 

правилу и давать другим то, что мы хотели бы, чтобы другие давали нам». 

1936 В своей книге «Проблема общества» Джордж Герберт Мид задается вопросом: 

«Если вы хотите построить общество, в котором каждый будет признавать интересы 

всех остальных, например, в котором золотым правилом должно быть правило 

поведения, то как можно достичь этой цели?» 

1939 - 45 Нацистский геноцид убивает шесть миллионов евреев, в одном из величайших 

моральных зверств. Что привело к ухудшению мышления золотого правила? 

1940 Майкл Руни основывает страховую компанию Golden Rule. Если вы поищете в 

Интернете «золотое правило», вы найдете рестораны, туристические агентства, 

подрядчиков и тату-салоны, работающие по золотому правилу. И вы найдете 

множество групп, в девизе или миссии которых золотое правило. 

1941 В своей книге «Золотое правило» Пол Вайс утверждает, что золотое правило 

работает только в том случае, если мы знаем, чего хотим, то, чего мы хотим, мы должны 

желать, и то, что хорошо для нас, хорошо и для других. Он считает, что эти условия 

обычно выполняются. 

1942 Ральф Перри предлагает (перефразируя): относитесь к другим так, чтобы 

беспристрастный наблюдатель посчитал это наилучшим образом удовлетворяющим 

всем требованиям. 

1943 В книге Клайва Льюиса «Просто христианство» (стр. 82) говорится: «Золотое 

правило суммирует то, что все всегда считали правильным. По-настоящему великие 

учителя морали никогда не вводят новые моральные принципы: это делают шарлатаны 

и чудаки». 

1944 Молодой Мартин Лютер Кинг побеждает в школьном конкурсе речей о 

гражданских правах. Он говорит: «Мы не можем быть настоящими христианами, пока 

мы выставляем напоказ основные учения Иисуса: братскую любовь и золотое 

правило». 

1946 В своей книге «Экзистенциализм и человеческие эмоции» Жан-Поль Сартр 

предлагает следующее (перефразируя): относитесь к другим так, как будто все 

последуют вашему примеру (и будут относиться к вам так же). 



1946 «Нравственное суждение ребенка» Жана Пиаже объясняет, как 

взаимодействующие дети переходят к более высокой морали. Маленькие дети 

считают, что месть справедлива: если кто-то ударил тебя, то правильно дать сдачи. Дети 

постарше, видя, что это ведет к бесконечной мести, ценят прощение больше, чем месть. 

 

1948-1994 
Декларация прав человека Организации Объединенных Наций, поддерживаемая 

большинством стран мира, начинается с идеи, похожей на золотое правило: «Все люди 

рождаются свободными и равными в своем достоинстве и правах. Они наделены 

разумом и совестью и должны поступать в отношении друг друга в духе братства». 

1948 «Die Goldene Regel» Ганса Райнера возрождает немецкую дискуссию о золотом 

правиле, которая застопорилась после возражений Канта (1785). Райнер различает 

различные интерпретации золотого правила и пытается ответить на возражения Канта 

и Лейбница. 

1948 Учитель средней школы в Лос-Анджелесе проводит эксперимент. 

Старшеклассники соглашаются следовать золотому правилу со своими семьями, не 

говоря им об этом, в течение 10 дней. Результаты впечатляют. Учащиеся обнаруживают, 

что они гораздо лучше ладят со своими семьями и им нравится так жить, хотя их семьи 

в недоумении. Многие клянутся жить так вечно.  

1950 В книге CD Broad «Императивы, категорические и гипотетические» говорится: 

«Человек никогда не должен относиться к другим так, как он не хотел бы, чтобы другие 

относились к нему». 

1950 Альберт Такер создает дилемму заключенного, историю теории игр, где двое 

заключенных могут добиться большего, если будут сотрудничать, а не следовать своим 

индивидуальным интересам. Многие обсуждают, как это соотносится с золотым 

правилом. 

1955 В своей книге «Основание и природа права» Льюис дает базовый рациональный 

императив: «Будьте последовательны в мыслях и действиях». Это подразумевает идею 

о том, что ни один способ мышления или действия не является действительным для 

кого-либо, если он не является действительным для всех остальных в тех же 

обстоятельствах. Он дает нормы, подобные золотым правилам: «Поступайте по 

отношению к другим так, как если бы последствия ваших действий должны были быть 

реализованы с остротой непосредственного — следовательно, в вашей собственной 

персоне» и «Поступайте так, как если бы вы должны были прожить последовательно 

свою жизнь и жизни тех, на кого повлияли ваши действия». 



1956 Уллин Ливелл представляет серию книг «Золотое правило» для преподавания 

нравственности в государственных начальных школах. 

1956 В «Искусстве любви» Эриха Фромма говорится, что мы искажаем золотое правило, 

если видим, что оно заставляет нас уважать права других, мало заботясь об их 

интересах. Вместо этого золотое правило призывает нас к единству и братской любви. 

1957 Теория когнитивного диссонанса Леона Фестингера объясняет, что мы 

расстраиваемся, когда обнаруживаем, что мы непоследовательны, и поэтому мы 

пытаемся перестроить наши убеждения, желания и действия так, чтобы они все 

соответствовали друг другу. Это можно применить к золотому правилу 

последовательности: мы расстраиваемся, когда наши действия (по отношению к 

другому) сталкиваются с нашим желанием о том, как бы с нами обращались в похожей 

ситуации. 

1957 Роман Дэймона Найта «Золотое правило» описывает обратное золотое правило, 

навязываемое инопланетянами, согласно которому мы получаем то же самое 

обращение, что и другие. Это делает в наших интересах следовать золотому правилу. 

1957 В песне Чака Берри School Days упоминается золотое правило учебной 

программы: «Просыпаешься утром и идешь в школу, Учитель учит золотому правилу, 

американской истории и практической математике, Ты усердно изучаешь их и 

надеешься сдать экзамены». 

1958 Корабль «Золотое правило» отправляется в Тихий океан, чтобы помешать 

проведению американской программы испытаний ядерного оружия в атмосфере 

(которая впоследствии была прекращена) и выступить с протестом против нее. 

1958 В своей книге «Моральная точка зрения» Курт Байер предлагает следующее 

(перефразируя): относитесь к другим только так, как считаете приемлемым, 

независимо от того, находитесь ли вы на стороне «дающего» или «получающего». 

1959 «Иллюстрированная история философии» Дагоберта Рунеса начинается с врезки, 

в которой перечислены высказывания золотого правила в девяти мировых религиях. 

Далее последует множество подобных списков. 

1960 В работе Алана Гевирта «Этика и нормативная наука» говорится: «Имеются веские 

доказательства того, что идеалы, подобные золотому правилу, кажутся не менее 

убедительными с этической точки зрения, чем непротиворечивость и 

экспериментализм в науке». 

1961 В книге монаха Томаса Мертона «Новые семена созерцания» (стр. 71) 

объясняется, что Божья воля требует, чтобы мы объединились друг с другом в любви: 

«Это можно назвать основным принципом Естественного закона, который заключается 

в том, что мы должны относиться к другим так, как мы хотели бы, чтобы они относились 



к нам, и что мы не должны делать другим того, чего не хотели бы, чтобы другие делали 

нам». 

1961 Картина Нормана Роквелла «Золотое правило» (показывающая золотое правило 

и людей из многих религий, рас и наций) появилась на обложке популярного журнала 

Saturday Evening Post. Организация Объединенных Наций не заинтересовалась, когда 

Роквелл захотел нарисовать ее для них в виде большой фрески. Но в 1985 году ООН 

выставила мозаичную версию, и сегодня вы можете купить несколько других ее версий 

на сайте http://www.un.org/en (где есть сотни ссылок на золотое правило). 

1962 В своей книге «Золотой Регель» Альбрехт Диле изучает золотое правило Древней 

Греции и рассматривает его как нечто вроде личной выгоды (ты делаешь для меня, а я 

сделаю для тебя) и возмездия. 

1963 Маркус Сингер пишет, что золотое правило мало обсуждалось философами, 

несмотря на его важность и почти всеобщее признание. Он обсуждает абсурдности, к 

которым приводят обычные формулы (например, «Если я люблю слушать тамтамы 

среди ночи, говорит ли золотое правило мне навязывать это другим?»). Он предлагает 

применять золотое правило только к общим действиям (например, относиться к кому-

то с добротой), а не к конкретным (например, играть на тамтамах). (Но мы все равно 

получаем абсурдности, например, «Если вы хотите, чтобы люди вас ненавидели (как вы 

могли бы), то ненавидьте их».) 

1963 В книге RM Hare «Свобода и разум» утверждается, что логика «должно» 

поддерживает золотое правило: вы непоследовательны, если считаете, что должны 

сделать от А до Х, но не желаете, чтобы с вами сделали А в воображаемой обратной 

ситуации. Рациональное моральное мышление требует понимания фактов, живого и 

точного представления себя на месте другого человека и проверки того, можем ли мы 

последовательно придерживаться своих моральных убеждений (что подразумевает 

золотое правило).  

1963 Олдос Хаксли пишет: «В свете того, что мы знаем о взаимоотношениях живых 

существ друг с другом и с их неорганической средой, а также того, что мы знаем о 

перенаселении, разорительном сельском хозяйстве, бессмысленном лесоводстве, 

загрязнении воды и воздуха, стало ясно, что золотое правило применимо не только к 

взаимоотношениям людей и обществ друг с другом, но и к их взаимоотношениям с 

другими живыми существами и планетой». 

1963 Президент Джон Кеннеди апеллирует к золотому правилу, призывая положить 

конец расизму и сегрегации. Позже в том же году его убивают. В 1965 году 

правительство США принимает Закон о гражданских правах; сенатор Хьюберт Хамфри, 

в заключительной защите закона, начал с цитаты из золотого правила. 

1964 В своей работе «Генетическая эволюция социального поведения» Уильям 

Гамильтон рассматривает эволюцию как выживание наиболее приспособленных генов; 



это приводит к социобиологии и дискуссиям о родственном альтруизме, взаимном 

альтруизме и генетической основе золотого правила. 

1964 «Золотое правило в свете нового понимания» Эрика Эриксона гласит 

(перефразируя): относитесь к другим так, чтобы это укрепляло и развивало вас, а также 

укрепляло и развивало их. 

1966 Брюс Элтон из Стэнфорда пишет одну из двух докторских диссертаций по 

философии, когда-либо написанных по золотому правилу. Он предлагает следующее 

золотое правило: «Если A рационален относительно правила R, то если у A есть 

основания полагать, что R применимо к поведению других по отношению к A, и A похож 

на этих других в соответствующих отношениях, то у A есть основания полагать, что R 

применимо к поведению A по отношению к другим». 

1966 В книге «Ценности и императивы» К. И. Льюиса говорится: «Предположим, в 

ситуацию вовлечены три человека: А, В и С. Тогда для вас не может быть правильным 

поступком, если для вас по-прежнему не будет приемлемым, встать ли вам на место А, 

В или С». 

1966 Сенатор Роберт Кеннеди в своей речи в Южной Африке против расизма 

апеллирует к золотому правилу: «Золотое правило — не сентиментальность, а 

практическая мудрость. Жестокость заразительна. Там, где одних людей могут лишать 

чего-то из-за того, что у них черная кожа, других будут лишать чего-то из-за того, что у 

них белая кожа. Если одни люди могут страдать из-за того, что они придерживаются 

одних убеждений, другие могут страдать из-за того, что придерживаются других 

убеждений. Наша свобода может расти только тогда, когда свободы всех защищены». 

1968 6 декабря RM Hare читает лекцию о золотом правиле в Университете Уэйна в 

Детройте. В этот день я (Генслер) становлюсь наркоманом золотого правила, испытывая 

одновременно любовь и ненависть к подходу золотого правила Hare. 

1970 Томас Нагель в своей книге «Возможность альтруизма» (стр. 82) говорит: 

«Рациональный альтруизм, который я защищаю, можно интуитивно представить с 

помощью известного аргумента: «Как бы вам понравилось, если бы кто-то сделал это с 

вами?» Это аргумент, к которому мы все в какой-то степени восприимчивы; но как он 

работает, как он может быть убедительным — это предмет споров». 

1971 В «Теории справедливости» Джона Ролза говорится следующее (перефразируя): 

относитесь к другим только так, как бы вы сами поступили, если бы были 

информированы и здравомыслящи, но не знали своего места в ситуации. 

1971 В своей работе «Эволюция взаимного альтруизма» Роберт Триверс утверждает, 

что организмы, которые приносят друг другу взаимную пользу, будут стремиться 

развивать альтруистическую заботу друг о друге. Это важно для генетической основы 

золотого правила. 



1977 Гарри Генслер из Мичигана пишет одну из двух докторских диссертаций по 

философии, когда-либо написанных по золотому правилу. Он предлагает следующее 

(как и Золото 1): «Не действуй, чтобы обращаться с другим определенным образом, не 

согласившись на то, чтобы с тобой обращались таким же образом в обратной 

ситуации». 

1978 В своей книге «Рационализированное золотое правило» Алан Гевирт указывает на 

абсурдность, к которой приводят расхожие высказывания о золотом правиле, и 

предлагает вместо этого (перефразируя): относитесь к другим только так, как вам 

рационально хотеть, чтобы другие относились к вам, — и, следовательно, таким 

образом, чтобы уважать право на свободу и благополучие. 

1979 Доктор Бернард Натансон, боровшийся за легализацию абортов и позже 

руководивший крупнейшей в мире клиникой абортов, теперь апеллирует к золотому 

правилу против абортов. Его Aborting America (стр. 227) отвергает его прежнюю точку 

зрения как не соответствующую «самому глубокому принципу человеческой морали: 

„Поступай с другими так, как ты хотел бы, чтобы они поступали с тобой“». 

1979 Милтон Беннетт критикует (буквальное) золотое правило, ошибочно предполагая, 

что у людей одинаковые симпатии и антипатии. Вместо этого он предлагает платиновое 

правило: «Относись к другим так, как они хотят, чтобы относились к тебе».  

1981 Основатель саентологии Л. Рон Хаббард публикует книгу «Дорога к счастью». В 

двух главах обсуждаются простые в исполнении золотые правила: «Старайтесь не 

делать другим того, чего вы не хотели бы, чтобы они делали вам» и «Старайтесь 

относиться к другим так, как вы хотели бы, чтобы они относились к вам». 

1981-84 В своих «Очерках о нравственном развитии» Лоуренс Колберг на основе 

эмпирических данных утверждает, что люди всех культур развивают нравственное 

мышление на шести стадиях. Золотое правило проявляется на каждой стадии, но с 

большей ясностью и мотивацией на более высоких стадиях. Мы относимся к другим 

так, как хотим, чтобы относились к нам, потому что это помогает нам избежать 

наказания (стадия 1), побуждает других относиться к нам лучше (2), получает 

одобрение мамы и папы (3), одобряется обществом (4), является социально полезной 

практикой (5) или относится к другим с достоинством и уважением (6). Мы можем 

лучше всего научить детей золотому правилу, обсуждая с ними моральные дилеммы и 

обращаясь к стадии, которая немного выше той, которую они используют в своем 

собственном мышлении. 

1983 В «Принципах христианской морали» Жермена Гризе (см. 7-G) золотое правило 

рассматривается как способ содействия добру и уважения к целостной реализации 

человека беспристрастным образом, не оказывая необоснованного предпочтения 

одному человеку перед другим. 



1983 В своей книге «Золотое правило и естественный закон» Ганс Райнер 

рассматривает золотое правило как вопрос автономии. Золотое правило берет 

стандарты, которые я использую при оценке других, и применяет их ко мне. Золотое 

правило, которое признают все культуры, является основой естественного закона. Это 

предполагает (перефразируя): относитесь к другим, следуя нормам, которые вы 

используете для оценки их действий по отношению к вам. 

1983 Дж.В своей книге «Нравственное сознание и коммуникативное действие» Юрген 

Хабермас предлагает (перефразируя): относиться к другим следует в соответствии с 

нормами, которые в идеале могли бы принять все заинтересованные стороны. 

1984 Роберт Аксельрод предлагает экспертам по теории игр стратегии для игр, 

состоящих из множества эпизодов дилеммы заключенного. Стратегии играют друг 

против друга на компьютере. Победителем оказывается TIT FOR TAT, который 

сотрудничает на первом ходу, а затем имитирует то, что другая сторона сделала на 

предыдущем ходу (следуя принципу «Относись к другим так, как они относятся к тебе»). 

1986 Х. Т. Д. Рост, бахаи, публикует книгу «Золотое правило: универсальная этика» о 

золотом правиле мировых религий. 

1986 Папа Иоанн Павел II, обращаясь к лидерам мировых религий, говорит: «Иисус 

Христос напомнил нам о золотом правиле: «Относись к другим так, как ты хотел бы, 

чтобы они относились к тебе». Ваши различные религиозные убеждения могут иметь 

похожее предписание. Соблюдение этого золотого правила является прекрасной 

основой мира». 

1987 В книге Джеффа Уоттлза «Уровни смысла золотого правила» предлагается шесть 

уровней, начиная с чувственного эгоизма («Поступай с другими так, как хочешь, чтобы 

они доставляли тебе удовольствие») и заканчивая принятием Божьей любви к нам в 

качестве образца того, как любить других («Поступай с другими так, как Бог хочет, чтобы 

ты поступал с ними»). 

1990 «Самость как Другой» Поля Рикёра связывает нашу самоидентификацию с нашими 

рассказами о себе, где мы видим себя как будто мы другой. Золотое правило морали 

— это противоположность: видеть другого как себя, чувствовать боль другого как свою 

собственную, действовать из любви. 

1990 В своей книге «Золотое правило» Поль Рикёр, говоря о золотом правиле в 

Евангелии от Луки, утверждает, что контекст исключает корыстную интерпретацию (мы 

хорошо относимся к другим только для того, чтобы они хорошо относились к нам), что 

правило «Возлюбите врагов ваших» более строгое, чем золотое правило, но менее 

полезное в качестве общего руководства, и что надлежащей мотивацией для этих норм 

является благодарность за Божью любовь. 

1992 Арманд Волкас, драматерапевт, родители которого пережили Холокост, проводит 

семинары, на которых собираются дети нацистов и дети жертв Холокоста. Участники 



играют в ролевые игры, занимая место другой стороны. Волкас говорит: «Если вы 

можете встать на место другого человека, вы не сможете его дегуманизировать». 

(Уоттлз 1996: 117f) 

1992 В книге Гарри Хэндлина «Компания, построенная на золотом правиле: Lincoln 

Electric» говорится: «Если мы, как менеджеры, относимся к своим сотрудникам так, как 

хотели бы, чтобы относились к нам, мы получаем в награду преданную, талантливую и 

лояльную рабочую силу, которая будет постоянно удовлетворять потребности рынка». 

1992 Дональд Эванс в своей книге «Духовность и человеческая природа» (стр. 36) 

предостерегает от гордыни и злоупотребления золотым правилом: я следую золотому 

правилу по отношению к другим, но не позволяю другим помогать мне. 

1993 В своей книге «Нравственное воображение» Марк Джонсон пишет (стр. 199): 

«Если мы не можем поставить себя на место другого, расширить свою перспективу 

посредством воображаемой встречи с другими и позволить нашим ценностям 

подвергаться сомнению с разных точек зрения, мы не можем быть морально 

чувствительными». 

1993 Второй Парламент мировых религий под руководством теолога Ганса Кюнга 

подавляющим большинством голосов поддерживает «Декларацию глобальной этики», 

в которой золотое правило названо «непреложной, безусловной нормой для всех сфер 

жизни». Впервые представители мировых религий официально соглашаются на 

глобальную этику. 

1993 Катехизис Католической Церкви гласит, что при формировании совести всегда 

действуют три правила: «Никогда нельзя делать зло, чтобы из этого вышло добро; 

золотое правило; милосердие всегда уважает ближнего и его совесть». 

1993 В книге Стивена Головиака «Золотое правило управления: проявляйте уважение, 

получайте результаты» объясняется, как использовать золотое правило в бизнесе. 

1994 В книге Нила Купера «Интеллектуальные добродетели» говорится: «Готовность к 

критическому сотрудничеству в смирении и честности ради развития знаний — это 

интеллектуальная добродетель, требуемая нашими целями. Мы должны относиться к 

другим в споре так же, как хотели бы, чтобы они относились к нам. Это золотое правило 

этики исследования». 

1994 В своей книге «Американская философия сегодня» Николас Решер предлагает 

следующее золотое правило (стр. 72): «Интерпретируя рассуждения философа, делайте 

все возможное, чтобы сделать их связными и систематическими. Действующий 

принцип — милосердие: поступай с другим так, как ты в идеале поступил бы с собой». 

 



1995-2010 
1995 В «Справочнике для туристов по Аппалачской тропе» (2000-мильная пешеходная 

тропа от Джорджии до Мэна, которую я прошел в 1979 году) Дэн Брюс рекомендует 

золотое правило как «хороший стандарт для жизни на Аппалачской тропе (как и в 

остальной жизни), и относительно немногочисленные проблемы, возникающие среди 

туристов, можно было бы устранить, если бы это простое правило соблюдалось всеми. 

Оно требует, чтобы вы ценили и уважали своих товарищей по походу так же, как вы 

ожидаете, что они будут ценить и уважать вас». 

1996 Книга Джеффа Уоттлза «Золотое правило» — первая научная книга на английском 

языке о золотом правиле с XVII века — содержит исторический, религиозный, 

психологический и философский анализ золотого правила. 

1996 В книге Гарри Генслера «Формальная этика» изучаются принципы моральной 

последовательности, при этом особое внимание уделяется золотому правилу. 

1996 Конфуцианский ученый Дэвид Нивисон называет золотое правило «основой 

общности, без которой не может развиться никакая мораль: это отношение к другому 

человеку как к не просто физическому объекту, который я могу использовать или 

которым могу манипулировать, а к такой же личности, как и я сам, к которой я должен 

относиться соответствующим образом». 

1996 В своей книге «Платиновое правило» Тони Алессандра и Майкл О'Коннор 

предлагают относиться к другим так, как они хотят, чтобы относились к ним, а не так, 

как мы хотим, чтобы относились к ним.  

1996 В своей книге «Новое золотое правило» Амитай Этциони в двух кратких 

предложениях отвергает золотое правило и в качестве «нового золотого правила» 

предлагает норму, позволяющую сбалансировать общие ценности с индивидуальными 

свободами: «Уважайте и поддерживайте моральный порядок общества так же, как вы 

хотели бы, чтобы общество уважало и поддерживало вашу автономию». 

1997 В книге Нэнси Аммерман «Золотое правило христиан» дается социологический 

анализ либеральных христиан, которые ставят добро выше ортодоксальности. 

2000 Пол Маккенна, межконфессиональный активист золотого правила из Scarboro 

Missions в Торонто, создает плакат, который учит о глобальной важности золотого 

правила и его присутствии в мировых религиях. Плакат был продан тиражом 100 000 

экземпляров по всему миру, с копиями на разных языках и во многих видных местах. 

2000 В "Кратком списке универсальных моральных ценностей" Ричарда Кинниера 

суммируются исследования, посвященные ценностям, общим для почти всех обществ. 



Золотое правило рассматривается как самая ясная и впечатляющая универсальная 

ценность. 

2000-е DUO («Поступай с другими» — связывая золотое правило с волонтерской 

работой по оказанию помощи более широкому сообществу) и TEAM («Относись ко 

всем, как ко мне» — подчеркивая, что люди помогают друг другу в рамках 

определенной школы, спортивной команды, компании или воинской части) становятся 

популярными моделями внедрения золотого правила. 

2001 В своей книге «Обман и сокрытие информации в продажах» Том Карсон 

использует золотое правило для определения обязанностей продавцов. Карсон 

предлагает нам взглянуть на предлагаемые практики с точки зрения продавца (который 

должен зарабатывать на жизнь), клиента (который хочет хороший продукт по разумной 

цене) и работодателя (которому нужно продавать продукты). Любое действие, которое 

мы предлагаем как допустимое, должно быть чем-то, на что мы бы согласились на 

месте любой из трех сторон. 

2001 - 09 Президент-республиканец Джордж Буш-младший по меньшей мере в 

восемнадцати своих речах использовал различные вариации этой характерной 

формулировки золотого правила: «Возлюби ближнего своего так же, как ты хотел бы, 

чтобы любили тебя». 

2001Террористы 11 сентября врезаются на захваченных самолетах во Всемирный 

торговый центр и Пентагон, убив 3000 человек. Возникает ключевой вызов 21-го века: 

как различные религии могут жить вместе в мире? В тот же день Лесли Мезеи берет 

интервью у Пола Маккенны о его межконфессиональном плакате с золотым правилом 

(см. http://www.interfaithunity.ca/essays/goldenruleposter.htm). 

2002 Пэм Эванс, преподаватель мировых религий в Уэльсе, расстроена 

издевательствами над своими мусульманскими учениками. Она разрабатывает 

межконфессиональный браслет «Peace Mala» (http://www.peacemala.org.uk) как 

символ приверженности золотому правилу. 

2002 Дон Эберли в конце своей книги «Душа гражданского общества» описывает, как 

общества страдают от морального упадка и путаницы в ценностях. Он предлагает 

обратиться к золотому правилу, которое нравится людям, укоренено в различных 

культурах и религиях и дает надежное практическое руководство для нравственной 

жизни. 

2002 В своей книге «Зачем быть нравственным в бизнесе?» Ричард Тоэнджес пишет: 

«Широкую популярность золотого правила можно рассматривать как выражение 

желания оправдать свои действия перед другими такими терминами, которые они не 

смогли бы обоснованно отвергнуть». 

2003 В своей книге «Бизнес» Джон Максвелл утверждает, что одно и то же золотое 

правило распространяется как на личную жизнь, так и на бизнес. 



2004 «Золотые правила» и «Серебряные правила» человечества Говарда (королевского 

адвоката) Терри в поисках универсальной мудрости открывают множество формул, 

подобных золотым правилам. 

2005 Британский телеканал опрашивает 44 000 человек, чтобы создать новые «десять 

заповедей». Золотое правило было самой популярной заповедью: «Относись к другим 

так, как хочешь, чтобы относились к тебе». (Spier 2005) 

2005 Иззи Калман в своей книге Bullies to Buddies описывает программу борьбы с 

травлей на основе золотого правила. Он предлагает жертвам сохранять спокойствие и 

относиться к травле не как к врагам (относиться к ним так, как они относятся к вам), а 

как к друзьям (относиться к ним так, как вы хотите, чтобы относились к вам). 

  

2005 Кен Бинмор и другие исследуют роль золотого правила в нашей фазе охотников и 

собирателей. Небольшие, генетически схожие кланы, которые используют золотое 

правило для содействия совместной охоте и совместному использованию, имеют 

больше шансов на выживание. 

2005 Певица Хелен Редди в своей книге «Женщина, которой я являюсь» (стр. 112) 

вспоминает, как ее дочь спрашивала: «Мама, когда тебя нет рядом, как я могу понять, 

правильно ли что-то или нет?» Редди ответила: «Спроси себя, хотела бы я, чтобы кто-то 

так со мной поступил? Подумай, как бы ты себя чувствовала, если бы была на месте 

другого человека». 

2006 В ответ на негативный комментарий Папы Бенедикта 38 мусульманских лидеров 

пишут письмо, чтобы исправить заблуждения, указать на сходства мусульман и 

христиан и призвать к диалогу. К 2009 году это становится книгой «Общее слово», 

подписанной 300 мусульманскими лидерами и 460 организациями, подчеркивая 

исламское золотое правило («Никто из вас не имеет веры, пока не полюбит для своего 

ближнего то, что любит для себя») и идеалы любви к Богу и ближнему, которые 

разделяют обе религии. Христиане, включая папу, реагируют положительно. 

2006 Мусси Хайлу, активист межконфессионального золотого правила из Эфиопии, 

переводит плакат Маккенны с межконфессиональным золотым правилом на 

африканские языки и начинает распространять пятьдесят тысяч экземпляров, включая 

один экземпляр каждому главе африканского государства. Он рассматривает золотое 

правило как путь к миру, справедливости и межконфессиональной гармонии. 

2007 Эксперты по климату из Межправительственной группы экспертов по изменению 

климата утверждают, что глобальное потепление, скорее всего, вызвано 

деятельностью человека и может привести к массовой нехватке продовольствия. 

Возникает ключевой вызов 21-го века: будем ли мы относиться к будущим поколениям 

так, как хотим, чтобы относились к нам? 



2007 В книге Дональда Пфаффа «Нейронаука честной игры: почему мы (обычно) 

следуем золотому правилу» объясняется физическая основа мышления по золотому 

правилу. Мозг стирает разницу между нами и другим человеком: «Именно снижение 

социального признания заставляет кого-то следовать золотому правилу. Человек на 

мгновение забывает разницу между собой и другим». Это предполагает (мой 

парафраз): относитесь к другим так, как будто разница между вами и ими размыта. 

2008 Джейкоб Нойснер и Брюс Чилтон спонсируют в Бард-колледже в штате Нью-Йорк 

трехдневную академическую конференцию по золотому правилу мировых религий. 

Статьи были опубликованы в Neusner & Chilton (2008 и 2009). 

2008 Папа Римский Бенедикт XVI, готовясь посетить Соединенные Штаты, 

провозглашает: «Поступайте с другими так, как вы хотели бы, чтобы они поступали с 

вами, и избегайте делать то, чего вы не хотели бы, чтобы они делали. Это «золотое 

правило» дано в Библии, но оно справедливо для всех людей, включая неверующих. 

Это закон, написанный в человеческом сердце; в этом мы все можем согласиться, так 

что когда мы приступаем к решению других вопросов, мы можем делать это позитивно 

и конструктивно». 

2008 В своей книге «Ислам и светское государство» (стр. 24) Абдулла Ан-Наим 

выступает «за светское государство, конституционализм, права человека и гражданство 

с исламской точки зрения, поскольку этот подход необходим для защиты свободы 

каждого человека утверждать, оспаривать или трансформировать свою культурную или 

религиозную идентичность. Мое право быть собой требует от меня принятия и 

уважения права других быть собой на их собственных условиях. Золотое правило — это 

окончательная межкультурная основа универсальности прав человека». 

2008 Немецкий иезуит Кристиан Тролль, ведущий диалог между христианами и 

мусульманами, предлагает золотое правило для понимания других религий: 

«Постарайся понять веру другого так, как ты хотел бы, чтобы понимали твою 

собственную веру». 

2008 Барак Обама подчеркивает золотое правило в видео на съезде Демократической 

партии. Он часто апеллирует к золотому правилу в своих речах как президент. 

2008 Книга Дипака Чопры «Третий Иисус» начинается с подчеркивания того, насколько 

радикально пытаться относиться ко всем (даже к нашим врагам) так, как мы хотим, 

чтобы относились к нам. 

2008 Карен Армстронг, эксперт по мировым религиям, которая подчеркивает золотое 

правило и сострадание, получает премию TED, которую она использует для запуска 

Хартии сострадания (http://charterforcompassion.org). В своей благодарственной речи 

она призывает: «Если нам не удастся реализовать золотое правило в глобальном 

масштабе, чтобы мы относились ко всем народам так, как будто они так же важны, как 



и мы сами, я сомневаюсь, что у нас будет жизнеспособный мир, который мы сможем 

передать следующему поколению». 

2009 В своей книге «Математика доказывает золотое правило» (The Universe and the 

Teacup) С. К. Коул утверждает, что с точки зрения теории игр лучше всего работают 

кооперативные стратегии, хотя они «очень похожи на старомодные проповеди: думай 

наперед, сотрудничай, не желай успеха соседа и будь готов простить тех, кто посягает 

на твои права». Стратегия беспощадной расправы поначалу может сработать, но позже 

«разрушит ту самую среду, которая нужна ей для собственного успеха». 

2009 Пол Маккенна помогает разрабатывать межконфессиональные ретриты золотого 

правила для старшеклассников в Торонто. Его 

http://www.scarboromissions.ca/Golden_rule — самый обширный сайт золотого правила 

в Интернете, содержащий материалы о семинарах по золотому правилу, медитациях 

по золотому правилу, школьных программах по золотому правилу и фильм по золотому 

правилу (продюсером которого является Тина Петрова). 

2009 «Как вести себя с выдрами» Лори Келлер — детская книга о том, как разные 

животные учатся уживаться, используя золотое правило. 

2009 «Деревянная чаша, El Bol de Madera» Рамоны Морено Виннер — двуязычная 

детская книга, рассказывающая о том, как внук напоминает своим родителям о 

необходимости следовать золотому правилу по отношению к дедушке. (См. мои §§1.1 

и 6.3.) 

2009 В своей работе «Золотое правило рассуждения, моральное суждение и закон» Нил 

Даксбери защищает золотое правило, но поднимает вопросы о его значении: 

«Означает ли „делать добро“? Означает ли „другие“ всех остальных? Поступаем ли мы 

с другими так, как они поступили бы с нами, если бы мы были ими или если бы мы были 

на их месте?» 

2009 В книге Оливье дю Руа «Золотое правило: возвращение забытого максимума» — 

первой книге о золотом правиле на французском языке — рассматривается 

возвращение золотого правила как нормы естественного права, общей для всех 

народов. 

2010 На конференции по золотым правилам в Эдинбурге Сохаиб Саид предлагает 

золотое правило ислама: «Относись к другим так, как ты хочешь, чтобы Бог относился к 

тебе, в этой жизни или в следующей». 

 

2010-2012 



2010 В своей книге «Золотой закон: принципы, толкование, интерпретация» Мартин 

Баушке восхищается всеобщей универсальностью золотого правила, объясняет, как 

золотое правило действует для содействия всеобщему благу, и призывает следовать 

золотому правилу, чтобы создать лучший мир. 

2010 Мусси Хайлу добивается от Организации Объединенных Наций принятия 5 апреля 

в качестве международного дня золотого правила. Хайлу продвигает золотое правило 

в ООН, United Religions Initiative (http://www.uri.org) и многих других организациях. 

2010 Berenstain Bears and the Golden Rule — это первое приложение для iPhone с 

золотым правилом для детей, помимо того, что это книга. Сестра-медведица получает 

медальон с золотым правилом, а затем учится применять золотое правило, когда в 

школу приходит новый медведь и его игнорируют. 

2010 «Золотое правило и теория морального обоснования» Тома Карсона в его книге 

«Ложь и обман» основывается на работах Хэра и Генслера и отстаивает следующее 

золотое правило: «Последовательность требует, чтобы, если я считаю, что для кого-то 

было бы морально допустимо совершить определенный поступок по отношению к 

другому, я не должен возражать против того, чтобы кто-то совершил тот же поступок по 

отношению ко мне (или к кому-то, кого я люблю) в относительно схожих 

обстоятельствах». 

2011 Во втором издании книги Джона Финниса «Естественное право и права человека» 

говорится (стр. 420): «Нарушать золотое правило — значит позволять эмоциональным 

мотивам эгоистичных предпочтений преобладать над рациональным правилом 

честной беспристрастности». 

2011 В своей работе «Технологии здравоохранения и правосудие» Жермен Гризе 

предлагает нам определять роль правительства в предоставлении медицинской 

помощи бедным людям, «рассматривая имеющиеся ресурсы и конкурирующие 

потребности, а также применяя золотое правило». 

2011 В статье Ричарда Кинниера «Основные участники будущей утопии» приводятся 

результаты американского опроса о том, что внесло наибольший вклад в возможную 

будущую утопию (описываемую как время, когда золотое правило соблюдается 

повсеместно). Главными личностями были Ганди, Мартин Лютер Кинг, Будда, Сократ, 

Линкольн и Иисус, а главными событиями — движение аболиционистов, билль о 

правах, конец апартеида, движение за гражданские права и феминистское движение. 

2011 NAIN (североамериканская межконфессиональная сеть) спонсирует трехдневную 

конференцию в Аризоне по золотому правилу под руководством Пола Эппингера. Она 

заканчивается воодушевленным пением песни Зефрин Конте и Рене Морган Брукс: 

«Живя по золотому правилу, мы живем по золотому правилу, с нашими братьями и 

сестрами по всему миру, мы живем по золотому правилу». 



2012 Алекс Кнапп из журнала Forbes предлагает следующее золотое правило 

обслуживания клиентов: «Поступайте со своими клиентами так, как вы хотели бы, 

чтобы они поступали с вами, когда вы являетесь клиентом. Вот и все обслуживание 

клиентов. Остальное — комментарии». 

2012 В «Краткой истории вселенной, земли и жизни» Фелипе Сантоса (в его книге 

«Люди на Земле») говорится: «Золотое правило представляет собой очень важный 

этический шаг вперед и присутствует в основных религиях. Мы можем только 

догадываться о том, насколько другим был бы мир, если бы у нас не было этого 

правила, или, с другой стороны, если бы ему действительно следовали и применяли 

все». 

2012 «История золотого правила» Оливье дю Руа — монументальное двухтомное 

исследование по истории золотого правила. 

 

 


